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A Polícia Judiciária Castanheira de Pera 

deteve em Leiria um esa li médico 

jovem de 22 anos, be ei 

suspeito de abusar 

sexualmente de Leiria quer correção 

uma menina de 10 na distribuição 


anos, familiar sua. O demédicos 

alerta às autorida- 

des foi dado pela ` 

mãe da vítima. Milhares de pessoas 
esperadas para 

o Rockin'1000 


Região 
“defraudada” 

coma escolha para 
novo aeroporto 


Todas as freguesias 
servidas com 
transporte público 


enses no 
F aS z BaS Mundial de andebol 
Centenas de meios têm estado no terreno para dominar vários incêndios que deflagraram na rey em cadeira de rodas 
mente em Amor (Leiria), Alvaiázere e Pombal. A A13 chegou mesmo a estar cortada ao trânsito. Página 8 
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Comediante Bruna Louise em Leiria 
Bruna Louise é um dos principais destaques da comédia 


L iri de stand-up no Brasil e que vai estar em Leiria no pró- 
eiria simo dia 18, pelas hão, no Teatro José Lúcio da Silva. 


Autarca pede correção na distribuição 
de médicos e sistema solidário 


Saúde Gonçalo Lopes afirma que se existe “um desequilíbrio no que diz respeito à distribuição de médicos, é demais 
evidente que isto tem de ser corrigido com um sistema que seja solidário” 


O presidente da Câmarade Lei- não os roubem em Leiria ou 
ria, Gonçalo Lopes, defendeu a. então que sirvam de suporte 
correção na distribuição demé- àquilo que é uma necessidade 
dicos e pediu um sistema soli- que ultrapassa a dimensão re- 


mente, através da abertura de estão éno SNS [Serviço Na 
vagasem Leiria e que não haja nal de Saúde”, disse, salien- 


concomência doshospitaiscen- tando que não hå falta de mé 
traisqueestãoasecarosistema . dicos-"isso é uma falácia", mas 
nacional de saúde e, sobretudo, — sobretudo, outras condições re- 

n 
iros médicos parao Serviço 


dárioao comentar a preocupa- gional de Coimbra e que abar- 
ção de umautareasobreapos- que, nomeadamente, Leiria, 
sível sobrecarga da matemi- Aveiro couros” 


demonstram, também, uma muneratórias que poss 
falta de coesão e de solidarie- at 


dade de Coimbra. O vice-presidente da Cimara dade quetem deexistiremva- Nacional de Saúde, 

“O hospital de Leiria serve de Coimbra, Francisco Veiga, sos comunicantes, comoéosis-  Aurgência ginecológica/obs- 
uma população de, aproxima- mostrou-se esta terça-fe tema nacional de saúde”, disse tátricadoHospitaldeSanto An- 
damente, 400 milhabiantes,o — preocupado coma possível so- opresidentedomunicipio. dré, em Leiria, esteve fechada 
de Coimbra serve 420 mil. brecarga da matemidade de Para o autarca socialista, no de 219 de agosto, situação que 


Atualmente, temos I3médicos Coimbra, face ao encaminha- 
especialistasdeobsteticiaegi- mento de utentes de outros 
necologia,eelestem 90.E,por- pontos do pais, 

tanto, como é óbvio, se existe O fechode urgências de obs- 
umdesequilibrionoquedizres- — tetricia noutros pontos da re- 
peito à distribuição demédicos,  gião Centro, como Le 


futuro, uma preocupação a Unidade Local de Saúde da 
(ULSRL) justi- 
kade 


acrescida relativamenteàquilo Regido de Le 
que éa colocação de médicos ficounaocasião com a"! 
deve ter em atenção esta reali 
dadenoquedizrespeitosobre- cerramento já estava progra- 
tudo ao território que vaidesde mado de forma a dar uma res- 
é demais evidente que istotem Aveiro, tem gerado preocupa- Fecho de urgências de obstetrícia em todo o país tem levado Lisboaaté nsistente às utentes e 


ou 


a, que ficou por post 


de ser corrigido com um sis- ção à Câmara de Coimbra, que autarcas a reclamar mais recursos humanos grávidas da ULSRL até ao final 
tema que seja solidário”, afir- teme que essas medidas pos- temmuitas dificuldades em pe- do presente anoe foiarticulado 
mou à agência Lusa Gonçalo — samvir "a comprometerosser- — nado volume Aindanãotemos Gonçalo Lopes declarou que  ríodos críticos” coma ULS de Coimbra”, adian- 
Lopes, viços prestados” pelos serviços nenhumreflexo,mastemosde Leiria precisa “de 25 médicos” © vice-presidenteda Câmara tou. Naquele período, as grávi- 


O também presidentedaCo- de saúde públicos da cidade, atuar antecipadamente”, salien- = obstetras, referindo que dos 13. de Coimbra adiantou que já das da região de Leiria com par- 
munidade Intermunicipal da afirmou à agência Lusa Fran- tou vice-presidente da há muitos, “pela idade, alertou a Unidade Local de tos programados poderiam es- 
Região de Leiria (CIMRL) acres- cisco Veiga, que tem a pasta da quia, que é professor catedrá- = fazem urgências”. Saúde (ULS) de Coimbra para colher entre ser encaminhadas 
centou que o sistema, além de saúde no municipio. tico na Faculdade de Farmácia “O sistema toma-se incom- asituação. Não há fala de mé- para Coimbra ou Porto. Poste 
solidário, deve permitirque"os *AcapacidadedeCoimbraes- da Universidade de Coimbrae — portável se não tivermos um dicos, muito menos de obste-  riormenteâquelas datas, aquela 
hospitais commaisrecursosou tava ajustada a um determi- militante do PSD. reforço de médicos, nomeada- tras e ginecologistas. Eles não urgência fechou outros dias. 


7 Mercado da Tradição e 
FAÇA 1 ASSINATURA DO DIARIO DE LEIRIA Mostra do Trajo Etnográfico 


E GANHE SEM SORTEIO 3 CONVITES PARA O regressam a Leiria 


, 
RO cC K Ii 10 (6) (6) CULTURA Amanhã e do- oportunidade de observar vá- 
mingo, o Jardim Luís de Ca rios quadros etnográficos, des- 


mões acolhe mais uma edição . tacando a relação entre o tra- 
do Mercado da Tradição ea XI balho, a feira e a romaria. Uma 
ográficoda mostra que não esquecerá as 
Estremadura. A iniciativa. vertentes etnográficas que re- 
apromoçãoe valorização presentam a Alta 
dasartes antigase dos produtos. entreo Marca Serra”, a 
endógenos daregiãoatravésdo Câmara de L 
mercado, sejam eles de indole . tando que no doming 
agricola ouartesa tocatas dos ranchos do conce- 
Como complemento do Mer- Iho animarão o recinto. 
CONVIDADOS ESPECIAIS: cado da Tradição, amanhã, a As iniciativas são uma orga- 
NIC CESTAR — JET partir das 21h00, e também no. nização da Associação Foldó- 
PEDRO ABRUNHOSA VALOR Jardim Luís de Camões, decor- rica da Região de Leiria - Aka 
Darade Lera oge DE OFERTA reráa XI Mostrado TrajoRino- Estremadura e do municipio, 
duin 300€ gráfico da Alta Estremadura. como apoio da Fundação INA- 
É Uma iniciativa integrada por TEL e colaboração dos grupos 
mass INFORMAÇÕES, ESTÁDIO MUNICIPAL DE LEIRIA cercade 150 figurantes dosran- de folclore da AFRL-AE e da 
eae a chos de folclore associados na. Associação “O Barro na Mão 
AFRL-AE. “O público terá a do Oleiro! « 


A MAIOR BANDA DE ROCK DO MUNDO 
PELA PRIMEIRA VEZ EM PORTUGAL 


madura, 


UM ESPETÁCULO COM OS TEMAS MAIS ICÓNICOS DO ROCK 
TOCADOS POR 1000 MÚSICOS EM SIMULTÂNEO! 
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Camiões TIR trazem colunas para Leiria 
Para responder às exigências do concerto, ao nível técnico, vários camiões deslocaram-se 
da Bélgica, Holanda e Itália, para levar para Leiria equipamento que Portugal não tem ca- 

pacidade para responder. É o caso de colunas, que chegaram em quatro camões TIR. 


Leiria 


Ensaios começaram ontem, já no relvado do estádio de Leiria 


Comércio e restauração 
juntam-se ao Rockin'1000 


Concerto Comerciantes foram desafiados a juntaram-se à dinamização da 
cidade. Este sábado, a par do Rockin"ooo no estádio de Leiria, a Praça 
Rodrigues Lobo será também palco para concertos de bandas emergentes 


Helena Amaro (textos) 


A poucas horas de Leiria tes- 
temunhar o maior evento de 
sempre, o Rockin'1000, 
mam-seos preparativosno Es 
tádio Dr. Magalhães Pessoa, 
palco para o concerto este sá- 
bado à noite, mas a própria ci- 
dade também foi desafiada a 


participar no evento. 
azer um concerto desta en- 


uma maior participação da res- 
tauração e do comércio. Afinal 


de contas, Leiria prepara-se 
parareceber mais de 16 mil pes- 
soas, e se contarmos com os 


milmúsicos que vão participar 
noconcerto e que trazem asfa 
mílias eascentenas de pessoas 
evoluntários envolvidosnaor- 
ganização, são milhares de pes- 
soas que por estes dias cireulam 
pelacidade do Lis. 

Para recebertodas estas pes- 
soas, foi estabelecida uma par- 
ceriacoma Acilis- Associação 


de Comércio, Indústria, Servi- 
quseTurismoda Região de Lei- 
ria, que desafiaram os estabe- 
ecimentos comerciais a junta- 
rem-se à dinamização da ci- 
dade nos dias do evento. Ses- 
senta e nove espaços disseram 
“sim à chamada, 33 da área da 
restauração e similares e 36 do 
comércio, entre outros. Se- 


gundo o vereador na Câmara 
delLeiria Carlos Palheira, todos 
os estabelecimentos vão estar 
devidamenteidentificados ete- 
rão menus e eventos alusivos 
ao Rockin’1000 no ‘site’ Visite 
Leiria. Os espaços terão ainda 
horários alargados para mais 
duas horas, nos dias 12,13 e 14, 
Haverá ainda autorização para 
a ocupação de espaço público, 


As portas do estádio 
abremàs19hoo e, até 
às 21h00, à hora do 
concerto, haverá ani- 
mação permanente, 
como se uma “super- 
bowl” se tratasse 


A animação não irá cingir-se 
apenas ao estádio, A Câmara vai 
transformar a Praça Rodrigues. 
Lobo na 'Rockin'Praça', espaço 
onde, no sábado, entreas15h00 
eas 1700, atuarão várias ban- 
das emergentes, nomeada- 
mente Terrible Mistake, Alba- 
troze Wheels, 

Poroutro lado, estáa ser pre- 
parada uma Praça da Restau- 
ração! no Mercado Municipal, 
com 14 operadores económi- 
os 

Embora a participação no 
concerto seja da responsabili- 
dade de cada músico, vários 
operadores locais e empresas. 
de dimensão nacional fizeram 
umdonativo debens”, que per- 
mitirá ao município de Leiria 
preparar um pequeno espaço 
derestauração no estádio para 
lanches, explicou Carlos Pa- 
lheira, esta segunda-feira, em 
conferência de imprensa. 


Oito parques 

de estacionamento 

etransfers para o estádio 
Um dos maiores constrangi- 


mentos será mesmo ao nível 
do trânsito, Nesta área, o mu 
nícípio informou que existem 
oito parques de estaciona- 
mento gratuitos, para além do 
estacionamento pago. Haverá 
transfers a partir da Escola Su- 
perior de Tecnologia e Gestão 
de Leiriae do Parque das Olhal- 
vas, de 25em 25 minutos, 
sempre um desafio arranjar 
estacionamento para tantas 
pessoas, pelo que o vereador 
aconselha quem vai assistir ao 
concertoachegara Leiria cedo 
eaprovetar o da paraconhe 
acídade. 

Aos jornalistas, Carlos Pa- 
heira esclareceu aindaqueha- 
ve 
técnicos na rua para garantir a 
segurança detodos. 


r testemunhado por 
mais de 16 mil pessoas. A e 
vada procura por bilhetes ob- 
rigou mesmo à abertura do: 
tor sul superior do estádio. 

As portas do estádio abrem 
às 19h00 atéàs 21h00, à hora 
do concerto, haverá animação 
permanente, como seumasu- 
perbowl” setratasse, com dj de 
rock apresentadores, e até com 
direito a “momento do beijo” 

Não há investimento finan- 
ceiro direto do município no 
concerto e da parte da promo- 
tora, está envolvido superior a 
ummilhão de euros. 

Foitída ainda a preocupação 
comorelvado. Segundo Carlos 
Palheira, está articulado com a 
empresa responsável um “tra- 
tamento choque” ao próprio 
relvado, previsto anualmente, 
numa janela temporal que se 
espera de 15 dias até o campo 
receber jogos. « 


Pedro Abrunhosa e Nic Cester em palco e músicos a 
interpretar temas das maiores bandas icónicas do rock 


MÚSICA Se, por um lado, Pe- 
dro Abrunhosa vai cantar o 
tema Vamos fazer o que ainda 
não foi feito, uma música que 
temtudoaveracomestepro- 
jeto”, porque “nunca o Pedro 
tocou com mil músicos”, expli- 
couo promotor do evento, por 
outro lado, Nic Cester junta-se 
àbanda para interpretarotema 
‘Are you gonna be my girt. 


O vocalista da banda austra- 
liana JET juntar-se-á assimaos 
1000 músicos para celebraros. 
20 anos de lançamento do pri- 
meiro álbum da banda, intitu- 


lado de “Get Bom; do qual'Are 


parte tendo-setomado um dos 
maiores hits do rock dos anos 
2000, 

Segundo revelou Tiago Cas- 


tdo Branco, na segunda-feira, 
em conferência de imprensa, o 
grupo contactou a promotora, 
nosentido dese associarem ao 
concerto, uma vez que estão a 
fazer uma digressão pela Eu- 
ropa. 

Aos jomalistas, o promotor 
recordou que quando lança- 
rama'call (chamada) emcinco 
segundosa plataforma esgotou 


asinscrições, mas comoemin- 
tenção da promotora ter mais 
músicos portugueses, foi sus- 
pensae conseguiramatingiros. 
713 músicos portugueses, que 
vão estar em palco no sábado. 
Itália, México, Argentina, EUA, 
Alemanha, Bélgica, Canadá, 
Áustria, Grécia, são cercade 20 
países que vão estar represen- 
tadosem palco. 


No estádio de Leiria, para 
maisde 16 mil pessoas, vão can- 
taretocar em uníssono mil mú- 
sicos amadores e profissionais: 
200 bateristas 300 guitarristas, 
200 baixistas, 50 teclistase 250 
cantores. 

Durante duas horas, vão in- 
terpretar alguns dos grandes 
clássicos do rock num alinha- 
mento que inclui temas das 


bandas incónicas Metallica, 
AC/DC, Nirvana, Linkin Park, 
The Chemical Brothers, Green 
Day,Pink Floyd, Blur; The White 
Stripes, Rage Against The Ma- 
chine, Coldplay, Oasis, Black 
Sabbath, The Beach Boys, 
Queen, Muse, The Beatles, Foo 
Fighters para além dos artistas 
convidados, Pedro Abrunhosa 
eNicG 
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Fórum debateu a Educação como chave 
para transformar vidas 


Debate Fórum Educação recebeu os docentes para o arranque do novo ano letivo no concelho de Leiria e debateu Edu- 
cação, Cultura e Cidadania 


Centenas de docentes partici- 
param ao XV Fórum da Edu- 
ação, este ano com o tema 
'ultura e Cidadania: 
O evento, que decorreu na 
quarta-feira, no Teatro José Lú- 
cio daSilva serviu para debater 
a importância da Educação 
para construir um futuro me- 
Ihor 

Nasessão de abertura, o pre- 
mara Municipal 
sonçalo Lopes subli- 
mtenitórioqueas- 


pira superarosde 
sente e do futuro, não se pode 
dar ao luxo de desperdiçar o 
potencial da sua popula 
especial as crianças", assu- 
mindo como missão doexecu- 
tivo garantir que todos os alu- 
nos de Leiria, independente- 
mente da sua origem, tenham 
as mesmas oportunidades, 
sendo fundamental que o sis 
tema de ensino seja verdadei 
ramente inclusivo, 
protegere potenciar as capaci 
dades detodos. 

Gonçalo Lopes salientou, 
também, o forte investimento 
do municipio de Leiria na re- 
novação do parque escolar, 
dando como exemplo os cerca 
de21 milhões de euros investi- 
dos no novo Centro Escolar 


osdo pre- 


José Mattoso, nos Marrazes, 
queacolheri este ano,600 ah 
nos e nas obras em curso na 
Escola Secundária Afonso Lo- 
pes Vicime na Escola Básica de 
D. Dinis Por outro lado, desta 
cou a aposta no Projeto Edu- 
cativo Municipal, pois “o s 
sso da escola não depende 
apenas dos seus edifícios”. 

'O verdadeiro coração dae 
cola são as pessoas. E os pro- 
fessores, em particular, tem um 


Guilherme Oliveira Martins falou sobre o perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória 


papel único e insubstituíver, 
disse, concluindo quea Educa 
çãoé um projeto contínuo, que 
exige de todos - governo, mu- 
nicipias escolas e famílias -um 
compromisso constante e par 

tilhado. 

O perfildosalunosà saída da 
escolaridade obrigatória! foi o 
tema da conferência apresen- 
tada, ‘online’, por Guilherme d' 
Oliveira Martins, administrador 
executivo da Fundação Ca- 


colas D, Dinis, foi abordado o 
tema “Cultura e Cidadania na 
Organização do Curriculo Fs 
colar, que contou com a pr 
sença de Joana Viana, investi- 
gadora do Instituto de Educa- 
ção da Universidade de Lisboa, 
eDinaSoares, coordenadora in- 
termunicipaldo Plano Nacional 
deArtes, que abordaram oste 
mas da semestralidade adotada 
na maioria das escolas a partir 
deste ano letivo, bem como as 
alterações que daí advem, as- 
simecomoa importância da arte 
e da cultura no dia a dia dos 


alunos. 

A encerrar este Fórum 
readorada Educação e Cutura, 
Anabela Graça, deixou uma 
mensagem de agradecimento 
e reconhecimento aos profes- 
Sorese educadores pelo seutra 
louste Gulbenkian. Nome de balho, dedicação e compro- 
grande relevo ao nível da edu-  misso, bem como um agrad 
altura, Guilherme cimento aos parceiros qu 


há 
dOliveira Martins salientou e. 15anos,em conjunto coma au: 


cação e 


elogiouo trabalho queo muni- — tarquia organizam este evento 
cípio de Leiria tem vindoade-  dereceção aos professores. 
senvolver no domínio da edu- Destacando queé importante 
cação, sublinhando a impor- dizer que osucesso de Leiria só 
tânciadeligare é possível devido ao envolvi- 
eciência, saber e saber fazer. mentoe participação detoda a 
No painel de discussão, mo. comunidade educativa, Ana- 
derado por Raque Oliveira, di- bela Graça referiua importân- 
retora do Agrupamento de Es- cia do diálogo constante entre 


educação e cultura, em todas 
as suas formas, para propor- 
cionar aos alunos experiências 
enriquecedoras, que osajudem 
a crescer integrados na sc 
dade em que vivem. 
Destacou ainda a importân- 
ciado comprometimento deto- 
dospara ajudarosalunos ator- 
narem-se cidadãos críticos, 
ponsáv 
comprometidoscomobem co- 
mum, sendo a educaçã 
chave paratransformar vidas e 
construir um futuro melhor: 
Durante a tarde, decorreram, 
em simultâneo, e sob o tema 
“Diálogos entre Cultura e Edu- 
. diversas sessões em es- 
paços culturais do município, 
nomeadamente: Centro de Diá- 
logo Intercultural de Leiria, Bi- 
blioteca Municipal Afonso Lo- 
pes Vieira, Museu da Imagem 
em Movimento, Banco das Ar- 
tes Galeria, Moinho do Papel, 
Castelo de Leiria e Museu de 
Leiria, em que foram debatidos, 
respetivamente os subtemas 
Educação para a Multicukura- 


conscientes, res 


lidade Educação para a Leitura; 
Educação e Cidadania; Educa- 
ção pela Arte; Educação e Sus- 


tentabilidade, Educação e Pa 
trimónio; e Educação e Cul- 
tura 


Biblioteca renova 
e moderniza equipamento 
informático de utilização 


pública 


INOVAÇÃO A Biblioteca Mu- 
nicipal de Leiria irá receber em 
breve, novos computadores, 
com vista a atualizar os equi- 
pamentos já existentes 

mentar o númer de compu- 
tadores disponíveis ao público. 
jo do equipa- 
mento informático permite aos 
municipes/utilizadores aceder 
aos serviços digitais da Biblio- 
teca deforma mais rápida, alar- 
gar o número de postos de 
acesso à Intemetemelhoraras 
condições para a realização de 
trabalhos de pesquisa”, escla- 
rece anota do município. 


Além de acesso à intemet, os 
novos equipamentos també 
dispõem de webcam'eauscul- 
tadores com microfone, que 
tomam possível realizar com 
nicações à distância. A aquis 
o dos equipamentos repre 
sentou um investimento de 
mais de seis mil euros, finan- 
ciado pelo Plano de Recupera- 
çãoe Resiliência(PRR),noâm- 
bito do contrato de financia- 
mento celebrado entreo Gabi- 
netede Estratégia, Planeamento 
e Avaliação Culturais (GEPAC) 
eaComunidade Intermunicipal 
da Região de Leiria (CIMRL) « 


Base Aérea de Monte Real aberta 
à população no próximo domingo 


MONTE REAL Como já é tra- 
dição,oDia Abertoda Base Aé- 
de Monte Real vai voltara 
realizar-se no próximo do- 
mingo, sobo tema'30 anos do 
F-16A servir Portugal 

A Base Aérea de Monte Real 
vai abrir portas aos visitantes 
às 10h00, dando-lhes as boas 
vindascom uma programação 
diversificada, nomeadamente 
a demonstração de capacida 
desdo F-16 ao longodo dia; vi- 
sita ao cockpit FI6; uma ex- 
posição de aeronaves e de via- 
turasclássicas os habituais ba- 
tismos de voo realizados 
anualmente, e o ‘spotters day 


Dia aberto decorre no domingo, das 1ohoo às 17h00 


para os amantes da fotogr 
aeronáutica, um espaço onde 
os visitantes podem captar fo- 


Vai ainda ser possível visit 
a Avenida Elétrica, uma expo- 
ção de viaturas, outra expo- 
de tecnologias aeron 


lação, Os mais novos não fo- 


ram esquecidos e para eleses 
tão pensadas atividades como 
a Fun Zone e o mini-recruta. 
Haverá um espaço de restau- 
ração, O fim das atividades está 
marcado para as 17h00.A en- 
trada élivre.e 


SEXTA- 
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Concerto para Grávidas em leiria 
OTeatro Miguel Franco é palco paraum 
Concerto para Grávidas no próximo do- 
mingo, pelas hoo, numa iniciativa que 
contará com a participação dos músicos 
Mickael Faustino e Estela Alexandre. 


tome nota 


HOJE EM LEIRIA 


JOÃO MELO E MARGARIDA 
CARVALHO EMPALCO 
COM 'GUIÃO PARA UM 
PAÍS POSSÍVEL! 


Ð Teatro José Lúcio da Silva 

D Hoje, às 21h30 

João Melo e Margarida Carvalho 
sobem ao palco do Teatro José Lú- 
ciodaS pelas 21h30, com a 
peça Guião para um pais possível. 


VISITAS AO ABRIGO 
DO LAGAR VELHO 


O Santa Eufémia 
O Sexta, sábado e domingo 

O Centro de Interpretação do 
Abrigo do Lagar Velho, em Santa 
Eufén a tem visitas lives às 
sextas-feiras sábados, domingos e 
feriados, entre as 09h30 e as 12h30, 
e das 14h00 às 17h30. Visitas gı 
das para grupos serviços educati- 
vose roteiros continuam a necessi- 
tar demarcação prévia. 


MIGUEL FAZENDA EXPÕE 
30 ANOS DE PINTURA 


© Posto de Turismo 

O Até 30 de setembro 

O Posto de Turismo de Leiria tem 
patente, até 30 de setembro, uma 
exposição do pintor Miguel Fa- 
zenda. Natural de Fátima, residente 
na Marinha Grande, é licenciado 
em Artes Visuais co seutrabalho 
pode ser apreciado na mostra Re- 
trospetiva -30 anos de pintura’. 


MOSTRA DE ARTE SACRA 
PATENTE NO MUSEU 

Ə Leiria 

D Atéao finaldoano 


Cinema de Animação no Mimo 


Mimo 2Domingo, às 10h30 


No âmbito do 'Domingar nos Museus; o Mimo - Museu da Imagem 
em Movimento acolhe no próximo domingo, às 10h30, uma oficina 
pedagógica, que permitirá dar uso à sua imaginação e criar peque- 
nas sequências visuais. 


O Museu de Leiria acolhe, até ao fi- 
al de 2024, a exposição ‘Corpus: 
tualidade, forma e presença’, numa 
parceria entreo Museu de Leiriae o 
Departamento do Património cul- 
tural da Diocese de Leiria-Fátima, 
que permite mostrar ostesouros 
artisticos do património sacro da 
região, dar a conhecera função ea 
simbologia de cada peça exposta. 


EXPOSIÇÃO RECORDA 
OBRA NEORREALISTA 


O Mimo 

D Até 2025 

Obras de Tereza Arriaga, Jorge de 
Oliveira e Manuel Filipe realizadas 
há 80 anos estão reunidas em'Ar- 


tistas na fábrica; uma perspetiva 
rara da produção neorealista, que 
pode ser apreciada até junho de 
2425, no Mimo -Museu dalma 
em Movimento de Leiria, no âmbito 
da comemoração dos 50 anos do 
25deAbril 


NOS PRÓXIMOS DIAS 


CANCELADA FEIRA 
DE ANTIGUIDADES 


D junto ao Mercado Municipal 
DSábado 

A Feira de Artesanato de Leiria que 
deveria realizar-se no sábado, no 
percurso Polis, junto ao Mercado 
Municipal, foi cancelada devido ao 


concerto Rockiri1000, informou a 
Câmara justificando o cane 
mento com a implementação de 
um perimetro de segurança e es- 
truturas de apoio. 


VISITA DANÇADA NA 
IGREJA DA MISERICÓRDIA 


O Igreja da Misericórdia 

D Sábado,às 10h30 

O Centro de Diálogo Intercultural 
de Leiria, na Igreja da Misericórdia, 
em Leiria, estreia o espetáculo “Vi 
sita Dançada2, a segunda perfor- 
mance de dança concebida edina- 
mizada pela bailarina Inesa M; 
kava, no sábado, pelas 10h30. 


BIBLIOTECA MUNICIPAL 
RECEBE EXPOSIÇÃO 
“OLHARES! 


Ə Biblioteca Afonso Lopes Vieira 
D Sábado, àsashzo 

A Biblioteca Municipal Afonso Lo- 
pes Vieira acolhe, de 14 a 28 de se- 
tembro, a exposição Olhares’, pro- 
movida pela Associação Social Cer- 
taMente. Poemas de Carlos Lopes 
Pires complementam a narrativa. 


VIRGÍNIA GOES EXPÕE 
EMLEIRIA 


© Museu de Leiria 

© Sábado, às 16hoo 

O Museu de Leiria inaugura ama- 
nhà, pelas 16h00, a exposiçã 
1D'maginarium, Xadrez onirico’, de 
Virgínia Goes. 


ROCKINOOO REÚNE MIL 
MÚSICOS EM LEIRIA 


O Estádio Municipal 
D Sábado, àszihoo 
O Estádio Municipal Dr. Magalhães 


Pessoa serve de palco para um 
concerto inédito em Portugal, que 
acontece já no próximo sábado à 
noite, Falamos do Ro 1000, a 
banda de rock que reúne mil músi- 
cos detodo o mundo para tocar e 
cantar em uníssono. 

Pedro Abrunhosa e Nic Cester são 
os convidados para atuar com a 
maior banda de rock do mundo. 


PERCURSOS PEDESTRES 
LEVAM PARTICIPANTES 
AMONTE REDONDO 


Ð Monte Redondo 
Ð Domingo, às ogh3o 
Monte Redondo é a pró 
m dos percursos pedestres agen- 
dados para este ano, pelo munici- 
pio de Leiria. Este percurso será 

feito por caminhos secundários, es- 
tradas ru aminho florestais, 

O passeio acontece no domingo, 

com ponto de encontro às 09h20, 
na entrada 2 da FESMO! 


ma para- 


VORTICE DANCE NO 
PALCO DE LEIRIA 


D Teatro José Lúcio 

Ð Domingo, às 21h30 

“Chroma' éo título do espetáculo 
quea companhia de dança Vortice 
apresenta no palco do Teatro José 
Lúcio da Silva no próximo do- 

mingo, pelas 21h30, em estreia na- 
cional 


GANHE CONVITES 


PRAIA DAS 
ROCAS 


de Pera 


“Mediante marcação prévio. 
com 4BH de antecedência 


Válido para adulto ou. 


Limite de 4 convites por dia por pessoa, 
criança 


SEM SORTEIO EM 
DL 


63 DL =1 CONVITE 


Todas estas ações estão limitadas ao stock existente e são válidas para jornais do dia de hoje, adquiridos 
.º G). Promoções não acumuláveis entre si. 


na sede do Diário de Le 


a (Rua Anzebino da Cruz Saraiva, 318 - 


Assinantes do Diária de Leiria com a subscrição em dia 


INFORMAÇÕES: 
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NECROLOGIA 
Funerais a Maria Teresa da Almeida Barbas faleceu com ALCOBAÇA 
94 anos. Viúva de João Gonçalves, era mãe de Cremilda Maria Areias Dias faleceu com 61 
Henriqueta Maria de Almeida Gonçalves. Residia anos. Era filha de Luís Dias Damásio e Maria 
LEIRIA em Monte Redondo. Foi sepultada ontem, no Damásia Areias, era mãe de David Xavier. Resídia 


mãe de Marilia e Èlia Suzanna da Silva Araújo. 

Residia em Bidoeira de Cima. O funeral realiza- 
-se amanhã, no cemitério da Bidoeira de Cima, após as 
cerimónias fúnebres com início às ogh3o. Trata a Agência 
Funerária Bombeiro filhos. 


Maria Alice da Silva Dionisio faleceu com 76 
a anos. Viúva de José Gabriel Batista Araújo, era 


Rodrigues Chavinha, era pai de Cátia Sónia, San- 

dra e Tânia Chavinha Santos. Residia em Perne- 
Ihas. Vai ser cremado amanhă, em Leiria, após as cerimó- 
nias fúnebres com início às 14h45. Trata a Agência Fu- 
nerária Seco. 


Fernando Guerreiro Santo, vulgo o penas! 
A faleceu com 79 anos. Casado com Maria Helena 


“Pia; faleceu com 91 anos. Viúva de Joaquim da 
Silva e Sousa, era mãe de Maria Isabel Dinis da 
Silva e Sousa Neto, Elza Maria e Leonel Joaquim 
Dinis Silva e Sousa. Residia em Regueira de Pontes. O fu- 
neral realiza-se hoje, no cemitério de Regueira de Pontes, 
após as cerimónias fúnebres com início às nhoo. Trata a 
Agência Funerária Jaime, 


€ Maria Joaquina da Encarnação Dinis, vulgo 


«, Adelina da Silva Feijoeiro Lopes faleceu com 
82 anos. Viúva de Augusto de Sousa Lopes, era 
ki] mãe de Lina Maria e José Carlos da Silva Lopes. 
Residia em Marinheiros. O funeral realiza-se 
hoje, no cemitério de Marrazes, após as cerimónias fúne- 
bres com início às 15hoo, Trata a Agência Funerária Seco. 


José da Silva Vieira faleceu com 90 anos. 

Vivo de Maria Augusta Teixeira de Araújo, era 

pai de Jorge, Raul, Maria Palmira, Valdemar, An- 

tónio e Teresa de Araújo Vieira. Resídia em Santa 
Catarina da Serra. Foi sepultado na quarta-feira, no 
cemitério de Fátima. Tratou a Agência Funerária os Pas- 
torinhos. 


A 


Fm 
|NOGUEIRA & PINA js 


AGÊNCIA FUNERÁRIA 


Desde 
O 
LEIRIA: 


Mº GRANDE 


SEDE: Av. Combatentes 
da Grande Guerra, 67 - Leiria 


FILIAL: Rua Marquês 
de Pombal, 
72-RIC-Loja2 
Marinha Grande 


@nogueiraepina 


O soral@nogueiraopina.pt 
) www.nogueiraepina.pt 


cemitério de Santa Iria (Vila Real). Tratou a Agência Fu- 
nerária Página de Destino. 


MARINHA GRANDE 
Maria Joaquina de Jesus Ferreira faleceu com 
94 anos. Era mãe de Manuel João Ferreira 
Nunes. Resídia em Cartaxo, Marinha Grande. Foi 
cremada ontem, em Leiria. Tratou a Agência Fu- 
nerária Vareda. 


r Adelina Jerónima de Sousa Pêcego faleceu 
com 89 anos. Viúva de Joaquim Ferreira Alves 
dos Reis, era mãe de Isabel de Sousa Alves dos 
Reis, Residia em Camamal. Foi sepultada ontem, 

no cemitério de Casal Galego. Tratou a Agência Funerária 

Vareda. 


POMBAL 
Manuel Gonçalves Jerónimo faleceu com 70 
anos. Resídia em Estrada. Foi sepultado ontem, 
no cemitério de Pombal. Tratou a Agência Fu- 
nerária Russo. 


OURÉM 
Francisco Lopes Ferreira faleceu com 89 anos. 
Casado com Francisca Georgina Barreto Mo- 
reira, residia em Ourém. Foi cremado ontem, no 
Crematório de Leiria. Tratou a Agência Funerária. 
Cerfuni. 


Jorge Valério Pereira faleceu com 58 anos. 
Casado com Isabel Maria Correia Carvalho, era 
paide Rita, Joana e Mariana Carvalho Valério. 
Resídia em Casal dos Bemardos. Foi sepultado 

ontem, no cemitério de Casal dos Bernardos. Tratou a 

Agência Funerária Rainha dos Anjos. 


ANSIÃO 
Aurora de Lurdes Santana Madeira faleceu 
com g2 anos Resídia em Mogadouro. Foi sepul- 
tada na quarta-feira, no cemitério de Mo- 
gadouro. Tratou a Agência Funerária Postvitae. 


ALVAIÁZERE 
José das Neves Antunes faleceu com 98 anos. 
Resídia em Alvaiázere. O funeral realiza-se hoje, 


no cemitério de Alvaiázere, após as cerimónias 
fúnebres com início às nhoo. Trata a AF. Maça- 
nense & Cinco Vilas. 


em Monte de Bois. O funeral realiza-se hoje, no 
cemitério do Pinhal Fanheiro, após as cerimónias fúne- 
bres, com início às 16hoo. Trata a Agência Funerária Paulo 
& Eusébio. 


Isidro Pedro da Silva faleceu com 84 anos. 
Casado com Francelina Maria Martins Soares, 
era pai de Isidro Pedro Soares da Silva, Nuno 
Miguel e Cátia Raquel Soares Martins, Resídia 

em Pedralhos. Foi sepultado ontem, no cemitério de Pin- 

hal Fanheiro. Tratou a Agência Funerária Duarte. 


“João Maria Pereira Bento faleceu com 88 
anos. Resídia em Benedita, Foi sepultado na 
quarta-feira, no cemitério da Benedita. Tratou a 
Agência Funerária Duarte, 


NAZARÉ 
Narciso Santos Ferreira faleceu com 82 anos. 
Residia em Nazaré, Foi sepultado na quarta-feira, 
no cemitério da Pedemeira. Tratou a Agência 
Funerária Abfio Escolástico & Filhos. 


Arsénio da Costa Carreiro Almeida faleceu 
com 62 anos. Resídia em Valado dos Frades, Foi 
sepultado na quarta-feira, no cemitério de Vala- 
do dos Frades. Tratou a Agência Funerária Abílio 

Escolástico & Filhos. 


Óbitos que marcaram este dia 


1321 - Morre, aos 56 anos,o poeta, filósofo, pensador polticoe escritor 
italiano Dante Alighieri, autor de Lavitanuova"A Vida Nova" ede La 
commedia, mais tarde chamado La divina commedia A Divina Comédia. 
1598 - Morre, com 71 anos, Filipe Il de Espanha, I de Portugal, 

1877 - Morre, aos 67 anos, Alexandre Herculano, escritor, politico his- 
toriador figura cimeira do Romantismo português, último presidente do 
Município de Belém, autor de "Eurico, o Presbitero". 

2017 -Morre, aos B6 anos, a atriz Fernanda Borsatti. Integrouo elenco 
do Teatro Nacional D Maria lentre 1978€ 2001. 

2019- Morre, aos B6 anos, Gyorgy Konrad, escritor húngaro sobrevi- 
vente do Holocausto. 

2021 - Morre, com 87 anos, Mankew Valente Mahumane, pintor mo- 
cambicano, recebeuem 1985 do primeiro Presidente de Moçambique, 
Samora Machel, medalha Nachingwea e,em 2014, foi condecorado 
comaMedalha de Artes e Letras. 

2022 - Morre, aos 91 anos, Jean-Luc Godard, cineasta franco-suíço, fi- 
Bura chave da Nouvelle Vague, movimento que revolucionou o cinema a 
partir dos anos 1950. 

2022- Morre, com 76 anos, Kenneth Starr, advogado e antigo procura- 
dor norte-americano. 


SERVIÇO DE CANTEIRO 


Agência 
Funerária a 


Sege: LEA + Fact MONTE REDONDO 


Todos os serviços, 
relacionados com funerais, 


Leiria: 
Tim956 040] 
Monte Redondo: 
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Equipa do Politécnico 
alcança quarto lugar 
na Formula Student 
Portugal 2024 


Equipa ganhou a competição em 2023 na classe projeto 


MOTORES A Leiria Academic 
Racing Team (LART), do Poli- 
técnico de Leiria, estreou o 
VOIDSTER, veículo com pro- 
pulsão elétrica e capacidade 
para condução autónoma, na 
Formula Student Portugal 2024 
(FSPT24), onde obteve o te 
ceiro lugar em várias pro 
pareelares, e o quarto lugar na 
geral, A competição realizou- 
-se, em Castelo Branco. 
Apóster ganho a competição 
em 2023, na classe de projeto, 
a equipa LAKTesteve em des- 
taque na FSPT24, onde parti- 
ciparam 22 equipas, das quais 
12 com veiculo elétrico. Destas 
equipas, apenas quatro conse- 
guiram realizar todas as provas, 
tendo uma delas sido a LART. 
“As equipas que ficaram mais 
bem posicionadas têm mais 
experiência acumulada e vei- 
culos em fim de desenvolvi- 
mento. O VOIDSTER, do Poli- 
técnico de Leiria, esteve pela 
primeira vez em competição 
neste evento e foi frequente 
mente parabenizado nas exi- 
gentes verificações técnicas por 
parte da org 
a competir pela primeira vez, o 
veieulotemainda um ano para 
desenvolvimento otimização, 
para a participação em com- 
petições em 2025”, afirma João 
Fonseca Pereira, professor de 
Engenharia Automóvel e um 
dos ‘faculty advisors da LART. 
A equipa terminou com su- 


cesso a prova de endurance, 


metros, realizadas por dois pi- 
lotos, sendoa prova maislonga 
e exigente, que põe à prova 
fiabilidade do vei 

“Atendendo à precaução im- 
posta pela equipa, que limitou 
a potência do veiculo e outros 
parâmetros, a bateria chegou 
ao final da prova ainda com 
cerca de 40% de carga, o que 
destaca o potencial do veículo 
otimização do seu desem- 
penho. Toda a prova foi reali- 
zada com muito empenho e 
por parte de todos 
os estudantes, que trabalharam 
como uma verdadeira equipa. 
profissional, com uma disci- 
plina exemplar, mas, também, 
com muita cautela atendendo 
àpouca experiência como vei- 
culo, quer do ponto de vista 
técnico, quer do ponto de vista 
do desempenho dos pilotos”, 
salienta João Fonseca Pereira. 

Constituída atualmente por 
47 elementos dediferentescur- 
sos do Politécnico de Leiria, a 
equipa vai agora sofrer algu- 
mas renovações, uma vez que 
diversos estudantesestão ater- 
minar o seu ciclo académico. 
Aindaassim, o primeiro veículo 
elétrico e autónomo da inst 
vai continuar emevolu- 
ção, como intuito de participar 
emcompetições europeias em 
20254 


Milhares de motociclistas 
em Fátima dia 22 para 
a bênção dos capacetes 


Peregrinação Subordinada ao tema ‘Somos moldados e guiados pelo que 
amamos! a peregrinação terá início às 10h30 de dia 22 de setembro 


Dezenas de milhares de moto- 
ciclistas são esperados em Fá- 
tima no dia 22 de setembro, 
paraa IX Peregrinação da Bên- 
ção dos Capacetes, momento 
que o reitor do santuário con- 
sidera “festivo e de “reencon- 
to”. 

Para o padre Carlos Cabe 
nhas, numa mensagem em vi- 
deo divulgada pela Associação 
Benção dos Cap 
nasua página do! 
benção dos capacetes tem-se 
tomado nos últimos anos um 
dos grandes acontecimentos e 
das grandes peregrina- 
Santuário de Fá 

Em 2022 foram estimados 
em cerca de 160 mil os mo 
ciclistas presentes. 

“É um momento para reen- 
contro, momento para rever 
os amigos (..), mas também 
um momento de oração, um 


tando os participantes a esta- 
rem “particularmente atentos 
às condições de segurança”, 
face aos acidentes rodoviários 


momento para pedir a prote- envolvendo motociclistas. 
ção de Deus”, disse o reitor do AIX Peregrinação da Benção 
Santuário de Fátima, exor- dos Capacetes, além da ABC, 


Em 2022 estimaram cerca de 160 mil motociclistas presentes 


conta na organização com 
Grupo de Motorizadas As Mal 
Estimadas, Associação Moto- 
ciclistas Esquadra Eclética das 
Forças Segurança, Clube Mo- 
tard Os 300, Grupo Motard 
Moto Andanças, Moteros de 


Hoy, Grupo Motard Matuzas 
de Ponte Sor e os motoclubes 
do Seixal, Borba, Mértola e do 
Concelho de Portel 
Subordinada ao u 
mos moldados e guiados pe 
queamamos!; a p 


Associada à peregrinação 
decorre uma venda de artigos 
de merchandising’, cujas re- 
ceitas revertem para a aquist- 
ção de uma cadeira de rodas 
adaptada para umjovem de 23 
anos, residente em Peniche, 
que ficou paraplégico na 
quência de um acidente de 
moto em 2021. 
Aangariação de fundos para 
uma causa social é uma tradi- 
cão associada há muito 
regrinação da Bên 
pacetes 4 


Mulher detida por furto em superfície 


comercial em Leiria 


CRIME A PSP deteve ontem 
uma mulher de 36 anos pela 
prática do crime de furto qua- 
lificado, em Leiria, em coauto- 
riamaterial ena forma consu- 
mada. 

“A mulher, em co-autoria 
com um outro arguido, que 


acabou por vera sua pena sus- 
pensa na suaexecução, desio- 
caram-se a um estabel 
mento comercial desta cidade, 
tendo forçado um cadeado 
que trancava a porta de um 
contentor, furtando diverso 
material no valor de 439 


ros”, explica a PSP em comu- 
nicado. 

Ao saírem do local, foram 
surpreendidos por uma patru- 
Iha da PSP que os detiveram 
apreenderamos artigosquese 
encontravam na posse deles e 
que foram entregues ao ge- 


renteda loja. 
A mulher foi condenada a 
prisão efetiva de dois anos e 


seis meses, tendo sido condu- 


Prisional de Tires, já estando 
referenciada pela PSP pela prá- 
ticade vários crimes de furto. 


244 828 450 
919 321 145 
917 511 889 
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Incêndios concentraram centenas 
de meios em vários concelhos 


Fogos Leiria, Alvaiázere e Pombal mobilizaram, entre quarta e quinta-feira, centenas de bombeiros e dezenas de meios, 
para debelar as chamas. Ontem, à hora de fecho deste edição, ainda se mantinha ativo o fogo em Pombal 


À hora de fecho desta edição, 
mantinha-se ativo um fogo no 
concelho de Pombal que mo- 
bilizava mais de 280 operacio- 


prdo com o sítio na In- 
temet da Autoridade Nacional 
ergência e Proteção Civil 


antiago e São Simão de Litém 
e Albergaria dos Doze, e às 


19h45 estava atro de 
operações 2 onais 
com T7 viaturas e10 mei 
reos, 


Na 


Proteção Civil da Regi 
Leiria, Carlos Guerra, disse à 
agência Lusa, que os meioses- 
tavam “a ser reforçados com 
elementos dos distritos de 
Coimbra, Aveiro e Santarém, e 
do Comando sub-regional do 
Oeste do distrito de Leiria”, 


naquarta-feiraà 
cetho de Alvaiázere foi domi- 
nado pelas 20h30, adiantou o 


Trânsito vai continuar condicionado enquanto prédio 


comandante sub-regional de ções de consolidação. 
Emergência e Proteção Givilda acordo com 
Região de Leiria, acrescer 


Incêndio em Amor chegou a mobilizar 140 homens, três meios aéreos e 38 veículos 


Carlos 


s de 


tando que os meios vão conti- 300 efetivos que estão no local 


nuar posicionados em opera- no combate ao fogo vão 


con- 


tinuar destacados, em opera- 
ções de consolidação. 
“Duas máquinas de rasto 
tão a fazer a consolidação. Va- 
mos manter a vigilância toda 


anoitee durante o dia, emtodo 
o perimetro do teatro de 0) 
rações”, acrescentouo coman 
dante sub-regional de Eme 
gência e Proteção Civil da Re 


30 de quarta-feira, 
Carlos Guerra já tinha adian- 
tado à Lusa que apesar da 
grande extensão, o fogo estava 
aceder aos meios de combate, 

Segundo o comandante sub- 
regional o incêndio, em Pussos 
São Pedro, que começou às 
15h48, teve origem nu 
quina que estava a faz 
balhosna floresta e que 

O presidente da Câm 
Alvaiázere, João Paulo Gue 
reiro, disse à Lusa 
registo de danos com exceção 
de área florestal". 

O incêndio levou, naquarta- 
feira, ao corte da Autoestrada 
13 entre os nós de Alvaiázere e 
Cabaços que foi reaberta pelas 
20h00, de acordo com fonte 
daGNR 


Incêndio em Amor 
mobilizou 140 homens 
Um outro incêndio, desta 


feita, no concelho de Leiria, 
também obrigou à mobiliza- 
ção de centenas de meios, O 
fogo eclodiu na tarde de 
quarta-feira em Amos, na lo- 
calidade de Barreiros junto ao 
Pavilhão ADR Barreiros. 

O fogo começou, ao que 
tudo indica, em sobrantes flo- 
nham sido corta 


segundo a população, ouvida 
no local pelo nosso jor 

Apesar de um pouco rec 
sosque o fogo pudesse chegar 
“shabitações os populares de 
monstraram “total confiança 
nos bombeiros que comba- 
tiamaschamas, 

“Estão aqui muitos bombei- 
mos embreveestarátudocon- 
trolado”, afirmou um dos ha- 
bitantes. 

O incêndio foi dado por con- 
cluído às 22h12 de quarta-feira, 
sendo que chegoua ter 140 ho- 
mens, apoiados por 38 carros 
etrês meios aéreos. 

À hora de fecho desta edição, 
estavam no terreno cerca de 
26 homens apoiados por oito 
camosem vigilância e 


ardido aguarda decisão de demolição ou recuperação 


LEIRIA Vai continuar condicio- 
Rua do Arrabalde da 
Ponte, em Leiria, onde na pas- 
sada sexta-feira, um prédio de- 
voluto foi reduzido a cinzas. 

m declarações ao nosso jor- 
o vereador do município 
ra, responsável pelo pe- 


del 
louro da Proteção Civil, Luís 


Lopes, esclareceu ontem que 
continuam a ser avaliadas as 
condições de segurança do edi- 
fício, pelo que otráânsitoirácir- 
cular de forma condicionada, 
apenas numa faixa de roda- 
gem 

“O edificio foi alvo de uma 
vistoria para avaliar as condi- 
ções de segurança e estabili- 
dade”, explicou Luis Lopes, 
acrescentando que a próxima 
etapaenvolve a "notificaçãoao 


Via vai continuar cortada num dos sentidos 


proprictário para proceder às 
obras de recuperação ou à de- 
molição do edificio na integra 

posteriormente, apresentar 
o projeto para um novo edifi- 
cio”, 

O vereador adiantou, ainda, 
que o proprietário será noti 
cado entre “hoje [onten 
amanhã [hoje]", mas que, in- 
formalmente, já está em con- 
tado com omunicípio des 
dia seguinte ao incêndio. 

“O proprietário játomoume- 
didas, como acolocação debar- 
reiras para fechar todas as en- 
tradas e impedir que alguém 
entre noedificio", explicou oau- 
tarea, esclarecendo que estas 
ações foram articuladas comas 
autoridades incluindo a Policia 
Judiciária, para “assegurar que 


| e 


asinvestigações possam decor- 
rer sem problemas” 

Quanto ao futuro do prédio, 
Luis Lopesafirma queainda es- 
tãoa"aferir as condições dees- 
tabilidade” antes de decidirseo 
edifício será reconstruído ou 
demolido. 

“O proprietário temsído per- 
manentemente contactado 
paraestar a par detoda ainfor- 
o e das decisões 
tomadas” salientou 

Assim, acrescentou o veres 
dor, a circulação junto à zona 
afetada “vai continuar fechada 
mais alguns dias” e, no caso de 
uma demolição, "muito prova- 
velmente será fechadanosdois. 
sentidos. 

Atualmente, apenas um dos 
sentidos está interdito ao trár 


aserem 


sito, O vereador sublinhou que 
o município está empenhado 
emrresolver a situação “no me- 
nor tempo possivel", uma vez 
que o encerramento parcial da 
via está a “condicionar muito 
as pessoas que utilizam aquel 
parte da cidade” 

O alerta para o incêndio foi 
dadona passada sexta-feira, 
04h52e para olocal foram acio- 
nados 16 dementos, apoiados 
porsete viaturas entre os Bom- 
beiros Voluntários de Leiria, 
Bombeiros Sapadoresde Leiria, 
Proteção Civil, PSP e E-Redes, 

Na altura o comandante dos 
Bombeiros Sapadoresde Leiria, 
José Rito informou que o pré- 
dio já estava “sinalizado há al- 
gum tempo”, O incêndio ficou 
dominado pelas 06h40. A. L- 
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Limpeza na Praia Paredes de Vitória dia 21 de setembro 
No próximo 21, pelas 10h00, Alcobaça associa-se à Fundação Oceano Azul para o ‘Dia 


Internacional da Limpeza Costeira’, que sensibiliza a comunidade para a problemática R e i a o 
do lixo marinho. Esta ação de limpeza decorre na Praia de Paredes da Vitória. g 


CIMRL exige para a região snsc sowuuan 
o mesmo de territórios Epi a dc 
1926). O Génio das Artes’. 
= pod = ~ = > Reguengo do Fetal PRÓXIMOS DIAS 
de dimensão idêntica CE a 


“Jazz da Batalharealizaseem DO BOMBARRAL 
Reguengo do Fetal,comum 1920" NO SÁBADO 


j P . concerto de Cláudia Franco 
Investimento Para o presidente da CIMRL, Gonçalo Lopes, “a aposta na mobi-  & Filipe Duane.O festivalem © Bombarral 
lidade poderá ser o grande desafio nas próximas décadas” comoobjetivodivulgarojazz © Sábado, às 10h00 


nacionaleintemacionaljun- A Câmara Municipal do 

nossa região, porque nós me- to do público da Batalha e Bombarral leva a cabo, no 
recemos tanto este investi- respetivas freguesias. Aen- próximo sábado, a atividade 
mento como outras capitaisde trada é gratuita. “Rota Bombarral 1920" 
distrito do país”, destacou. A iniciativa, com início às 
Para Gonçalo Lopes quando FESTIVAL 10h00, vai conduzir os parti- 
acstação daaltavelocidadeem — ITINERÂNCIAS cipantes numa viagem até 
Leiria for realidade tem de ha- | EMPORTODEMÓS  umtempoeauma realidade 


O presidente da Comunidade 


ira para o território o 
mesmo que regiões de dimen- 
são idêntica tem no âmbito da 
mobilidade pediu paranãose 


atrasar o investimento na alta ver, “obrigatoriamente, um distante da atual A participa- 
velocidade. ecossistema diferente de m- D Calvariade Cima ção é gratuita, mas com ins- 
Estamos a falar de uma po- bilidade”, que “passará porno- © De13a15 crição obrigatória. 


pulação superior a 300 milha- 
bitantes nesta zona mais ur- 
bana com uma profunda ne- 
cessidade de investimento na 
ferrovia e na rede rodoviária, e 
exigimos que se faça aqui 
aquilo quejá foi feito em regiões 
de dimensão idêntica à de Lei- 


vas vias de comunicação" por Nosdias13,14el5de setem- © ponto de encontro é a 

“avaliar a possibilidade de al- bro, o Eco Parque Verde da Praça do Município. 

gumasdas vias que atualmente Calvaria de Gima, em Porto j 

são pagas com portagens po- de Mós, será palcodo Festival FEIRA DA SAÚDE 

derem ser objeto de isenções”. Itinerâncias - Viver. NAS CALDAS 
Sublinhando que na área da Umdosdestaquesdofestival DA RAINHA 

mobilidade, "o esforço queas vai para a Neon Run, uma 

autarquias fazem éumesforço caminhada de quatro quiló- © Parque D.Cartos! 


ria”, afirmou Gonçalo Lopes, — Autarca considera que a passagem da alta velocidade pela notável meritório”,o presidente metroscoloridacomtintaso- © Sábado 

numa sessão de mobilidade e Barosa pode vir a mudar "o paradigma da mobilidade” da (IMRLreclamamaisapoios. bre os participantes. Asins- Realiza-se no sábado a 2" 
transportes da CIMRL, em “Não podemosestar ainvestir  crições encontram-se aber- edição da Feira da Saúde 
Porto de Mós. Referindoqueoquea MRL cidade na Barosa, concelho de — milhões decurosnacriaçãode  taseo início da provaacon-— Ser mais saudável, para ser 


Gonçalo Lopes, que é tam-  recama“étão pouco”, Gonçalo Leiria, “muda o paradigma da  cidopistas, não podemosestar tece pelas21h00,emCalvaria mais feliz”, com o primeiro 
bém presidente da Câmara de 's reiterou que a CIMRL. mobilidade da região, com in- a investir em autocamos eétri- deCima Destaque aindadu- dia de atividades, para as fa 
Leiria, não quis falar sobre os exige apenasaquiloqueéjusto vestimento que poderá trans- cos para termos um melhor ranteo festival para o espe-  mílias e comunidade, a de- 


investimentosno metrodeLis- e equilibrado formar a região”, ambiente e não temos umre-  táculo dehumor de Herman correr no Parque D. Carlos 1. 
boae do Porto. Para o auta “Quando reclamémos que forçonaaposta nacionaleeu- José, e da música ektrónica Tambémnomesmolocal, no 
“Masestou afalardos150mi- aposta na mobilidade poderá  deveríamosinchuiraestaçãode ropeia na mobilidadenanossa a cargo do DJ 2 Glazen. dia 20 de setembro, irão rea- 
Ihões de euros dometrobus de sero grande desafio nas próxi- Leiria logo na primeira fase da. região. Não pode ser só sacrifi- lizar-seatividades destinadas 
Braga, estou a falar de maisde mas décadas, com a aposta na. alta velocidade, sabíamos que, carosnossosorgamentospara ORUEARUDE acriançasejove 
300 milhões gastos nometro- ferrovia e, sobretudo, uma se não o fizéssemos, não esta- termos uma estratégia de mo-  ALQUEIDÃO DA Segundo o município, no dia. 
bus em Coimbra”, apontou, oportunidade de transforma- riamos adefenderosnossosin- bilidade, é obrigatório que no SERRAEM | 2 de outubro na Expoeste, o 
para acrescentar:"Nem voufa- ção do temitório”. teresses. Infelizmente não con- futuro esta região seja vista DISCUSSÃO PÚBLICA último dia, as atividades se- 
lardosmilhõesquese vãogas- Segundo o presidente da seguimos, mas o desafio que. como um polo de desenvolvi- rãoorientadas para o público 
tar numa estação de alta velo — CIMRI, se se concretizar a es- . langoéquenãodesilidam,nāo mentode mobilidadeedequ- © Porto de Mós sénior À semelhança dadi- 
cidade em Santo Ovídio”, tação do comboio de alta ve- . atrasem este investimento na lidade de vida”, defendeu « D Até 1 de outubro ção anterior evento é gratuito 


Aproposta de delimitação da € aberto a toda a comuni- 
Área de Reabilitação Urbana dade. 
(ARU) earespetiva Operação 


Homem detido por posse ide fo TEE a oa 


vista pessoal de segurança, 


H A+ tendosido possível Serra, Porto de Mós - NA BATALHA 
ilegal de arma em Fátima ame m mean a 
posse de uma arma branca”, re- até | de outubro. O Posto de Turismo 
portou o Comando Territorial O Sábado, às 16h00 


ABIULAGNR de Fátimadeteve gg deSantarém,numanotadeim- MOSTRA Aartista Lena Moura Poinha 
naquna-firaumhomemde | prensa. DEDICADA vai ter patente a sua obra de 
60 anos por posse ilegal de | No seguimento da ação, foi A SIMÕES pintura Entre o Reale o Ima- 
arma nacidade de Fátima. f apreendida uma faca (ama DE ALMEIDA ginário’, na galeria do Posto 

Nasequênciadeumaaçãode Í | s de Turismo da Batalha, de14 
patrulhamentode prevençãoe | | eumabalançade precisão. O Figueiró dosVinhos a 30 de setembro, estando a 
combate criminalidade, os mi- | O detido foi constituidoar- © Atéfevereirode 2025 inauguração marcada para 
litares da GNR de Fátima abor- 1 guído cos factos foram comu- Encontra-se patente, até 28 as 16h00 do primeiro dia da 


daram um indivíduo na via pù- nicados ao Tribunal Judicialde de fevereiro de 2025,no Mu- mostra, 
blica, tendo procedidoà suafis- GNR apreendeu, entre outros artigos, duas doses de haxixe Ourém. 
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Forum Romano recria 
artes e ofícios romanos 


‘Lazer no Tempo dos Romanos' deu mote à 
edição deste ano do Forum Romano, que 
decorreu no fim de semana passado, no 
Complexo Monumental de Santiago da 
Guarda, em Ansião. A recriação contou 
com diversas atividades, como artes e ofi- 
cios, músicas, peças de teatro e danças da 
época. 


Todas as freguesias 
de Porto de Mós servidas 
com transporte público 

de passageiros 


Mobilidade O presidente da Câmara explicou que o concelho já tinha “alguma 
resposta” em transportes públicos, notando, contudo, que agora é diferenciada, 
realçando a sua importância para a coesão territorial 


As 10 freguesias do concelho 
de Porto de Mós viotertrans- 
porte público de passageiros e 
a sede do mun 
pressos e sistema de! 
partilhadas, anunciou 
feira o presidente da Câmara, 
Jorge 

“Apantirde agora, passamos 
aternãosóa Rede Expressos, 
de uma forma mais 
abrangente, a ligação de todas 
as freguesias do concelho em 
transporte urbano de passa- 
geiros”, afirmou Jorge Vala, na 
sessão sobre mobilidade e 
transportes da Comunidade 
Intermunicipal da Região de 
Leiria (CIMRL), em Porto de 
Mós 

Considerando este “um dia 
muito importante para o con- 
celho”, o autarca realçou que, 
“sete anos depois”, se conse- 
guiu, finalmente, em articula- 
ção com a Rodoviária do Lis, 
com a Rede Expressos e com 
a CIMRL, “tomar realidade” 
esta ambição. 

A Rodoviária do Lis II (do 
grupo Rodoviária do Tejo) tem 
a concessão do serviço de 
transportes públicos por um 
período de quatroanos, numa 
operação superior a 25 mi- 
lhões deeuros. 

“O município está a planear 
poder oferecer um apoio aos 
estudantes universitários que 
queiram” utilizar a Rede Ex- 
pressos, adiantou, precisando 
queeste projeto está numa fase 
embrionária. 

O presidente da Câmara ex- 
plicou que o concelho já tinha 
“alguma resposta” em trans- 
portes públicos, notando, con- 
ora édiferenciada, 
realçando a sua importânci 
para a coesão territorial. 

Além da ligação das 10 fre- 
guesias e da Rede Expressos, 
o autarca apontou o aumento 
da oferta do “Vamós (trans- 
porte urbano de Porto de Mós, 
atéagorana sede do concelho, 


“Vamós', transporte urbano de Porto de Mós, vai ter igualmente um aumento de oferta 


Pedreiras e Calvaria), que vai 
chegar a Alqueidão da Serra e 
Juncal 
“Passamos a ter um ser 
que, de facto, dá resposta, so- 
bretudo aos nossos cidas 
fora do período de 
apontou 
Complementarmente, as 
uniðesde freguesias de Arrimal 
e Mendiga, e de Alvados e Al- 
caria, e as freguesias de São 
Bento e Serro Ventoso, onde a 
“densidade popula 
ferior a 50 habitantes por qui- 
lómetro quadrado, têm tam- 
bém a possibilidade de trans- 
porte flexível a pedido” 
Otransporte a pedido foilan- 
cado pela CIMRL em janeiro 
de 2023, primeirono concelho 
de Alvaiá 
A iniciativa, denominada 
"MOBI Região de Leiria, é um 
serviço de transporte público 
no qual o passageiro pode 
zerantecipadamentea reserva 
dasua viagem, concretamente 
até às 15h00 do dia anterior, 
através de uma chamada para 


o número de telefone 
800242526 (de segunda a 
sexta-feira, entre as 09h00 € 


as 15h00). 


isponibilizar 
12 bicicletas elétricas 
para partilha 

O presidente do municipio 
revelou ainda a criação do Bi- 
más, com!2bicicletaselétricas, 
partilhadas na sede do conce- 
ho. 

“O Sistema Partilhado de Bi- 
cicetas Elétricas funcionarána 
vila de Porto de Mós, em qua- 
es queserão parques 
deestacionamento e de carre- 
gamento dasbicicketas”, divul 
gou a autarquia. As localiza 
ções são Escola Secundária/ 
Cineteatro, Câmara/Tribus 
Piscinas Municipais/Centr 
das Artes e Posto de Turismo 
Jardim Público. 

Segundo a Câmara de Porto 
de Mós, "a escolha destas lo- 
calizações está relacionada 
comos pontos deinteresse re- 
tevantes da vila e com o facto 


deserem zonas com maiortrá- 
fego de residentes, visitant 
estudantes e trabalhadores”, 

O sistema, que vai entrarem 
funcionamento ainda este mês, 
vai ter “baixo custo”, devendo 
a primeira hora ser gratuita, 
declarou Jorge Vala. 
amostambém aestimu- 
lar, de alguma forma, esta 
questão da de retirar viaturas 
e dificuldades de estaciona- 
mento da zona histórica do 
Porto de Mós, assinalou. 

Para o presidente da autar- 
quia, este plano de mobilidade 
narca uma diferença signifi- 
cativa para os munícipes”, 
bretudo pela facilidade que 
passam ater em deslocar-se 
sede do concelho daqui atra- 
vés da Rede Expressos, ao 
resto do pais. 

ACIM da Região de Leiriain- 
tegra osmunicipios de Alvaiá 
sião, Batalha, Casta- 
nheirade Pera 


PortodeMós« 
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Castanheira de Pera está ne e 
sem médico de família masa cos A Ci emas 


mara da Marinha Grande está tese fiáveis que permitam ga- 

aexecutar a fase 3 da remode- rantir a qualidade da água for- 

lação das redes de abasteci- . necida e assegurar a continui- 

i E E . f i mento de água das Trutas atra- dade do fomecimento de água 

Saúde Presidente da Câmara pediu esclarecimentos à ULS e manifestou a “total vés de mo vestimenta de nos níveis depressão adequa 

disponibilidade para colaborar” na “urgente e inadiável resolução da situação" 3785079 euros acrescidosde dos, aumentando a qualidade 

NA do serviço prestado aos uten- 

Os trabalhos contemplam a tes, A intervenção abrange 14 

substituição das condutas dis-  arruamentos, divulgou aquele 
tribuidoras, através da utiliza-  município.« 


O conedlho de Castanheira de 
Pera está sem médico de fa- 
milia desde a passada sexta- 
feira, anunciou ontem a Cå- 
mara, tendo a Unidade Local 
deSaùde (ULS) de Coimbra ga- 
rantido que está a trabalhar 


Pombal recebe 
conferência sobre 


para encontrar respostas. 
Num comunicado enviado i ã i 

asreações, aquela autarquia emigração no dia 19 

expressou desagrado por o 

centro de saúde “se encontrar, ENSINO O Polo de Leiria do e decorre durante a tarde no 

novamente, semrecursos mé- CICS NOVA, sediado na Escola teatro-cine local, 

dicos”, situação que a ULS não Superior de Educação e Gên- À sessão de abertura, com 


comunicou ao municipio, 
Na segunda-feira, o presi- 
dente da Câmara, António Hen- 


cias Sociais, promove no dia 19, várias intervenções, segue-se 
em Pombal, a conferência um momento musical e as 
“Emigração, regressoeretomo: abordagens dos temas Enqua- 


riques pediu esclarecimentos. vivências e saberes’. dramentohistórico da emigra- 
à ULS emanifestoua'totaldis- Autarquia recordou que não tem outros serviços para a prestação de cuidados de saúde Ainiciativa integrada na 12º = ção dos anos 60'e Emigração 
ponibilidade para colaborar" na Conferência Internacional de na primeira pessoa; diálogo 


“urgente e inadiável resolução saúde em“centros urbanos de. temporária de três jovensmé- duzir em mais de 50% o nú- MUS - Mediação Intercultural com emigrantes: A participa- 
dasituação”,considerandoina- maior dimensão, nomeada- dicos recém-formados na es- mero de utentes sem médico e Intervenção Social, tem o ção gratuita mas sujeita ains- 
ceitávela ausencia de resposta mente os hospitais centrais”. pecilidade declinicageralper- de Família na sua área de apoiodo município de Pombal . crição obrigatória « 

por parte daquela entidade. Poroto lado, referiu"oeke- mitiucolmataras necessidades . abrangência”. 

No comunicado, omunicipio . vado ndicede envelhecimento locais", mas, contrariamente “O concelho de Castanheira E 
reconheceu quea fata de mé- demográfico (..) conjugado “aosesforgoseàsexpectativas de Pera não dispõe demédico Caminhos d'Ourém 
dicos de medicina geral e fa- com as dificuldades de mobi- iniciais da autarquia, consta- de família há vários anos”, : : 
miliar "não é uma dificuldade lidade abaixa literacia eos par- pap entrando profis- adiantou a ULS, esclarecendo NA freguesia de Seiça 
exclusiva” de Castanheira de cos recursos económicos que sionais noutras unidades de que, nos últimos meses, “foi i 
Pera, realçando; comido, quie. “evidenciam a elevada depan satide da regiao” que velo prsfastcomstisândocon- IO domingo 
*asespecificidadesdotemitório dência na assistência à popu- despojar o centro de saúíde de. curso, colocar temporaria- 

e da sua população eviden- lação idosa”. “recursos médicos por tempo mente dois recém-especialis- OURÉM Ainicitiva Caminhos 
ciam carências e necessidades Apesar de caber “por inteiro indeterminado” tas no centro de saúde, para d'Ourém prossegue no do- 
que reclamam respostas ur- à Administração Centralages- A Câmara de Castanheirade “dar acessoamédicodefamilia mingo na freguesia de Seiça, 
gentes das autoridades com- tão edistribuição dos recursos. Pera assegurou que vai conti- =à população e também sensi- com a concentração dos par- 


petentes”. médicos e efetuar as diligên- nuar empenhada "em criaras  bilizar os jovens médicos para . ticipantes na sede da Associa- 
Aautarquianotouqueocon- cias” para "colmatar o pro- melhores condições possiveis o território”. ção Sharing Love, às 09h00. 

celho, o de menor dimensão e blema crónico da faka de pro- para a fixação de médicos”, AULSfezsaberque, infeliz- Este programa pretende sen- 

commenospopulação dodis- . fissionais de saúde”, a Câmara além de uma postura dialo- mente, no último concurso, sibilizar, alertar e consciencia- 


trito (cerca de 2600 habitan- lembrou que aprovou um re- gante com a tutela e a avaliar apesar de todos os esforços, lizar para a importância da 
tes), não tem outros serviços gulamento de apoio à fixação soluções complementares ou nenhum médicode famílnes- — prática da atividade fisica, para 
públicos ou privados paraa de médicos que prevê, por . akemativas“abertas âeventual colheu trabalhar em Casta- — umacfetivaalteraçãode com- 
prestação de cuidados de . exemplo umincentivomensal . contratação de prestadoresde  nheira de Pera”, assegurando — portamentos, permitindo o- 
saúde primários, destacando de 2200 euros para os profis- serviços privados”. que “está a trabalhar ativa- — portunidades de participação, var a atividade física 

ainda “a distância geográficae — sionais queoptarem por viver À Lusa, a ULS de Coimbra mente para encontrar respos- para uma comunidade mais 

ainsuficiência ou ausência” de. no concelho. explicou que contratou I7 no- . tas" par oconcelho“e parato- ativa, com melhor qualidade httpz//servicos ourem pt/ca- 
transportes públicos que pos- No comunicado, lê-se que, vos médicos de família na úl- dos os utentes ainda de vida e mais feliz. minhos. ourem divulgoua Ci- 
sibilitemo acesso a serviços de — “emfinais de abril, acolocação tima semana, “permitindo re- Ainscrição deveser feitaem mara de Ourém.« 


REGRESSO ÀS AULAS 
Juntos, vamos correr para o teu 
melhor ano letivo de sempre. É 
Vamos a isso! Explicações 
Estudo acompanhado! 


Cursos de Línguas 
Formação Profissional 
Praceta Professor Joaquim Fili Inglês Cambridge 
& Gabinete de Intervenção Psicopedagógica LEIRIA 


Quinta de $. Bartolomeu 
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Leiria cria rede intrarregional com 
Coimbra e Viseu para atrair empresas 


Financiamento O projeto que une três comunidades intermunicipais e que terá um investimento de 5,8 milhões de 
euros e um apoio de cinco milhões de euros, é liderado pela Câmara de Coimbra 


Um projeto com financiamen- 
to comunitário de ci 
Ihões de euros pretende criar 
uma rede urbana intrarregio- 
nal para atração de empresas 
intensivas em conhecimento e 
novos residentes, entre Viseu, 
Leirine Coimbra, concelho que 
lidera a ni 

O projeto, que terá um in- 
vestimento de 58 milhões de 
apoio de cinco mi- 
ros, é liderado p 
de Coimbi 
grando aínda outroscincomu- 
ipios (Viseu, Cantanhede, 
Oliveira do Hospital Penacova 
e Marinha Grande), a Comu- 
nidade Intermunicipal da Re- 
gido de Coimbra, a Comuni- 
dade Intermunicipal da Região 
de Leiria, a Universidade de 
Coimbra, o Instituto Politéc- 
nico de Coimbra, o Instituto 
Pedro Nunes(IPN) eo iParque. 

A iniciativa, apresentada na 
quarta-feira, na Câmara de 
Coimbra, prevê investimentos 
de todos os municipios e enti- 
dades envolvidas, que tanto se 
centram na criação de condi- 
ções materiais para acolhi- 
mento de novas empresas 
como imateriais, nomeada- 


la 


, inte- 


Projeto foi apresentado na quarta-feira, na Câmara de Coimbra 


mente na comunicação dos 
trêseixos regionais envolvidos 
(Leiria, Coimbra e Viseu), um 
diagnóstico das necessidades 
das empresas e consequentes 
programas de capacitação e 
promoção internacional 

Segundo informação pó 
Ihada na apresentação, na 
gião de Coimbra, está prevista 
acriação deum espaço de ace 


lhímento para investidores 
num edifício municipal em 
Coimbra (126 mil euros), a du- 
plicação da capacidade do edi- 
ficio Da Vinci do iParque, em 
Coimbra, para acolhimento de 
empresas (500 mil euros), re- 
funcionalizar um edificio em 
Cantanhede para se tornar 
num espaço de apoio ao ecos- 
sistema empresarial (773 mil 


lhimento de empresas, 

A Marinha Grande prevê fa- 
zerumaintervençãono Centro 
Empresarial para ter uma es- 
trutura dedicada à promoção 
de projetos eredesde inovação 
90 mil euros) ea Câmara de 
Viseu conta transformar um 
antigo edificio da Universidade 
Católica num espaço para aco- 
lhimento de empresas no ini- 
cio da sua atividade (905 mil 
euros). 

Politécnico de Coimbra 
estará responsável por fazer 
uma espécie de diagnóstico 
das necessidades das empre 
e consequente 
programa de capacitação. 

O projeto contempla ainda 
verbas para ações de promo- 
cão dotrabalhoem rede, 
tose comunicação, bem como 
a presença em eventos inte 
nacionais, para captação de 
empresas operação que estará 
acargo do IPN. 

O presidente da Câmara de 
Coimbra, José Manuel Silva, 
destacou a importância da 
“conjugação de esforços, von- 
tades e competências deste 
eixo Coimbra-Leiria-Viser 

“O projeto unetrês CIM [ei 


munidades intermunicipais], 
Isso éextraordinariamente r 
levante e demonstra 
dade de se trabalhar em con- 
junto”, salientou o autarca, 
considerando que o projeto, 
apesar de não ser "milionário", 
marca *um ponto de viragem 
no município”, ao envolver a 
região. 

Ana Alves Monteiro, vice- 
presidente da Câmara da Ma 
tinha Grande também em re 
presentação da CIM da Região 
de Leiria, destacou igualmente 
anecessidade de se*consolida 
um processo de desenvolv 
mento” que abranja a região. 

Nasessão, estiveram presen- 
tes as restantes entidades en- 
asno projeto (à exceção 
do município de Viseu), com 
todos osseus representantes a 
destacar a importância de se 
em rede, nomeada 
mente numa iniciativa que 
procura atrair para 
empresasetraba 
hiicados. 

A bioeconomia, tecnologias 
digitais, engenharia, saúde es- 
paço e turismo estão entr 
áreas que serão uma aposta do 
projeto. 


euros), transformação de um 
espaço da antiga Faculdade de 
Medicina de Coimbra para 
acolher spin ofts' e empresas 
(500 mil euros), atransíorma- 
ção da antiga cadeia de Oli- 
veira do Hospital numa incu- 
badora e aceleradora de em- 
presas (823 mil euros) e refun- 
cionalização deuma antiga 
cola em Penacova para aco- 


es- 


LASSIFICADO 


JTACTOS 


ANNA A BONITA Loira, peito 

ynde. laço massagens, desio- 
cações em Leiria. Teleme 916 
mm s82 


A GAROTA DE PROGRAMA £s- 
corte, atendimento de hua. 
Seo, massagens e terapèutica 
em marquesa com sexo pi ho- 
mens e para asa. Venha 

zar os seus fetches insalves. 
Homens de bom gosto, muito 
prazer e sattação pi ciente. LB- 
RA Telem: 939777817 


PORTUGUESA MASSAGISTA, 
rms de fada todo o tipo de 
massagens com dueto a 
duche 24 h deslocações fotos 
verdadeiras sem enganos üm 
mé 122682 


4 PROF. BABA „| 
ps 


PORTUGUESA GIRA, Elegante e 
meiga. Oral delicioso fim, 69, 
beijo na boca e muito mais. T 
966181770 


nonita educada. 
apart priv. 

fa tipos massag. 
24h, duche: 


Astrólogo- Vidente- Médium 

a resolver todos os problemas, com 
Amor, Trabalho, Dinheiro, Aproximar ou afastar 
pessoas amadas, Fid 
sentimentos pé 
Impotência Sexual. Exames, Sucesso nos 


966 10 984 -A SUA SANSFA- 
CAO o meu prazert Sou uma 
verdadeira delia para cava- 
Iheiros que procuram uma bos 
campanha de relaxamento e 
ão mesmo tempo momentos 
extasiantes, tudo nas cami 
mhas, dedicação total. Venha 
desfrutar a tangulidade à luz 
de velas. ambiente muita Zen, 
venha para comprovar 


Negócios, Sorte ao jogo, Problemas de justiça e 


Família, prof. BABA ajuda a resolver o seu 
problema em 24h. Garantido 100/100 

Trabalho também por correspondência. 
Pagamento depois de resultado. 


” Tel: 966405210 vw 


Associação contra a obesidade 
infantil abre inscrições 
para os ‘Heróis da Fruta’ 


ALIMENTAÇÃO A Associação 
Portuguesa Contra a Obesi- 
dade Infantil (APCOI) reabriu 
ontemasinscrições pamo pro- 
jeto Heróis da Fruta, a maior 
iniciativa de educação para a 
alimentação saudável em Por- 
tugal que no último ano letivo 
ou a participação de 
79128 alunos, 3522 turmas e 
1105 escolas, contando com o 
apoio oficial da Maça de Alco- 
baça 

m todos os distritos € re; 

göes do pais, podem inscre- 


tas gratuitamenteem wwe 
roisdafruta. com até ao final do 
próximo mês de Outubro. 

Para implementar o método 
“Heróis da Fruta, será apenas 
necessário cada turma dedicar 
cerca de 5a 15 minutos diários 
durante 25 diasúteis 

O método Heróis da Fruta! 
combina materiais educativos 
protagonizados por um grupo 
inspirador de personagens- 
modelo que ganham superpo- 
deres' através da ingestão de 
alimentos saudáveis e utiliza 


uma equipa multidisciplinar de 
especialistas crespeitamosre- 
ferenciais de nutrição infantile 
alimentação saudável educa 
cão para a saúde e literaciaem 


No final do desafio, todos os 
alunos recebem um conjunto 
de 20 prémios de participa 


(bilhetes grátis para zoos, 
rios, museus, etc) e as turmas 
que concluam o desafio rece- 


ver-se turmas com alunos em  técnicasdeeducaçãonão-for-  bemaindaumlivro porcorrei 
idade pré-escolar ou de ºcido mal como 'tonyteling' ou 'ga- além dese habilitarem ao pré- 
de qualquer estabelecimento mification’. mio por sorteio a visita de uma 
público ou privado. Todos os conteúdos Heróis. mascotedo projeto à escola (25 
As inscrições podem ser fei- da Pruta'são desenvolvidos por escolas serão premiadas) « 
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BCE volta a descer taxas de juro 
O Banco Central Europeu (BCE), reunido em Frankfurt, baixou ontem a sua taxa de juro 
de referência em 25 pontos base para 3.5%, o segundo corte do ano, num contexto 

de moderação da inflação e de abrandamento da atividade económica a curto prazo. 


Nacional 


Internacional 


Multiplicam-se 
as denúncias por 
burlas informáticas 


PGR Gabinete Cibercrime recebeu em 2023 quase 
3.000 denúncias, mais 37% do que no ano anterior 


O Gabinete Cibercrime da Pro- 
curadoria-Geral da República 
(PGR recebeu quase 3000 de- 
múncias em 2023, mais 37% do 
que no ano anterior, com des- 
taque para as burlas informáti- 
cas “olime, olipaiefalsasoo- 
branças de dividas a empresas. 

Uma nota informativa divul- 
gada ontem na página de In- 
ternet da PGR aponta para 
2916 denúncias recebidas em 
2028, quando no ano 2022 ti- 
nham existido 2124, e sublinha. 
que veste é um fenómeno em 
permanente e clarissima ex- 
pansão, continuando a obser- 
ar-se, de ano para ano, uma 
enorme multiplicação das de- 
múncias recebidas», 

De acordo com os dados 
apresentados, em 2016, no pri- 
meiro ano do qual há registos, 
houve apenas 108 denúncias 
Em 2020 já foram feitas 544 de- 
múncias e, se se mantiver a tm- 
Jetória decrescimento,em 2024 
Já haverá mais de 3.000 denún- 
cias, uma vez que o próprio re- 
Jatório indica um maior volume 
de comunicações recebidas no 
último trimestre do ano pas- 
sado, antecipando a continui- 
dade do crescimento, 

«Não se trata somente de um 
maiornúmerode denúncias, de 
ano para ano. Há claros sinais 
de persistenteaumento das de- 
núncias, reveladores de cresci- 


mento contínuo eregular do fe- 
nómeno», refere o documento. 

O departamento do Ministé- 
rio Público (MP) especializado 
nacriminalidade informática es- 
tabelece inclusivamente uma 
comparação com oaumentoda 
criminalidade em geral no país 
de 2022 para 2023 enota que a 
subidaaquifoisomentede 82%. 
No entanto, destaca também a 
existência de 856 denúncias 
consideradas demasiado vagas, 
oquelevouese gabinetea con- 
siderar verdadeiramente con- 
eretas 2060 denúncias. 

«O ano de 2023 foi marcado 
pela enorme expansão de fe- 
númenos criminais de “mas- 
sas”, isto é, de campanhas cri- 
minosasespecíficas desenvol- 
vidas por grupos de crime or- 
ganizado que se dirigiram si- 


Cibercrime é “um fenómeno em permanente expansão” 


multaneamentea inúmeras vi- 
timass indica anota acrescen- 
tando que as burlas por men- 
sagens “olá mãe, olá pai” (227 
denúncias 11,02%) oude paga- 
mento de falsas dividas a em- 
presas (381 denúncias, 1849%) 
representaram conjuntamente 
29,51% das denúncias. 

Jáo “phishing”, quevisaobter 
indevidamente acesso adados 
decartões oucontas bancárias, 
contribuiu com 326 denúncias 
(16,09%) em 2023 como Gabi- 
nete Cibercrimea admitir quea 
«generalidade dos bancos por- 
tugueses (ou melhor, os seus 
clientes) foram alvos deste tipo 
deiniciativas criminosas». 

A nota salienta ainda a sex- 
traontinária dimensão» dasbur- 
lasemcomprasontine,alémdo 
seu impacto económico. « 


Detidos suspeitos de tentarem 
retirar preso de carrinha celular 


MATOSINHOS A PSP deteve 
ontem dois homens suspeitos 
de terem tentado retirar um 
preso de uma carrinha celular 
onde seguia em direção ao Tri 

bunal de Matosinhos. A cani- 
nha que transportava o preso 
da prisão de Custóias, onde es- 


tavaem prisão preventiva, para 
ser presente a audiência de jul- 
gamento, sofreu pelas 10h00 
umatentativa deabalroamento 
porparte deuma viatura naAu- 
toestrada 28 (A28) «A tentativa 
deabalroamento continuou por 
centenas de metros, tendo os 


dementosdo Corpo da Guarda 
Prisional solicitado apoio à 
PSP» informou Os agentes po- 
liciaisimobilizaramo veiculona 
Ruade Sendim em Matosinhos, 
edetiveram dois homens, fami- 
tiares do arguido que estava a 
sertransportado. « 


Fogos: estado 
de emergência 
na Califórnia 
Ogovemador da Califómia,na 
costa oeste dos Estados Unidos, 
declarouo estado de emergên- 
cia em Los Angeles e nas re- 
giões vizinhas, emrespostaaos 
incêndios que ameaçam a ci- 
dade e já destruíram dezenas 
de casas. Gavin Newsom «de- 
daru o estado de emergência 
nasregiões de Los Angelese San 
Bemardino para combater o 
“Bridge Fire” e nas regiões de 
Orange e Riverside para com- 
batero”Airport Fire” deacordo 
comum comunicado. O"Pridge 
Fire”, um dos três incêndios des- 
“controlados na segunda maior 
«cidade dos Estados Unidos, já 
destruiu dezenas de casas e ar- 
masou quase 20 mil hectaresnas 
colinas acima de Los Angeles, 
emapenas 24 horas. « 


Europa Central 
repara-se para 
undações 


Vários países da Europa Gen- 
tral estão a preparar-se para 
grandes inundações nos pró- 
ximos dias, segundo os servi- 
gos meteorológicos, devido à 
previsão da passagem do ci- 
elone Boris para o fim de se- 
mana De acordo com os me- 
teorologisas checos e polacos, 
algumas zonas dos dois países. 
poderão enfrentar até 400 litros 
de água por metro quadrado 
durante os próximos quatro 
dias enquanto a Áustriaca Es- 
lováquia se preparam para re- 
ceber cerca de 200 litros. Os 
eventos culturais previstos para 
este fim de semana foram can- 
celados nos quatro paisesantes 
da passagem do ciclone Boris.« 


Bombeiros 
profissionais 
manifestam-se 
AAssociação Nacional de Bom- 
beiros Profissionais e o Sindi- 
cato Nacional de Bombeiros 
Profissionais convocaram uma. 
manifestação nacional para 10 
de outubro em Lisboa, dia em 
que o Governo entrega o Orça- 
mento de Estado na Assembleia 
da República. Inclui uma mar- 
cha destes bombeiros entre o 
Ministério da Administração In- 
temaeo parlamento. « 


Contraofensiva russa em 
Kursk confirmada por Kiev 


GUERRA O Presidente ucra- 
niano confirmou ontem que a 
Rússia lançou uma contrao- 
fensáva em Kursk, cincosema- 
nas após uma invasão das for- 
gas de Kiev nesta região fron- 
teiriça russa. 

Volodymyr Zelensky disseem 
conferência de imprensa que a 
Rússia estavaa lançar caçõesde 
contraofensiva», mas queas for- 
cas ucranianas estavam prepa- 
radase prontas para lutar. 

O Ministério da Defesa da 
Rússia afirmou que as tropas 
de Moscovo recapturaram 10 
povoados em Kursk, mas não 
descreveram estes combates 
como uma contraofensiva. 

A Ucrânia lançou a sua in- 
cursão em Kursk em 6 de 
agosto, como parte de uma es- 
tratégia para desviar os militares. 
russos de Donetsk, no leste da 
Ucrânia, embora estes tenham 
continuado a progredir nas úl- 
timas semanas nesta região, A 
operação em solo russo levan- 
touamoral ucraniana apósme- 
ses de notícias sombrias da 
frente, expondo vulnerabilida- 
des de Moscovo e tomando al- 
guma iniciativa no campo de 
batalha, ao mesmo tempo que 
procurava estabelecer uma 
2omatampão para prevenirata- 
quescontrao seu território. 

No entanto, ao contrário das 
expectativas de Kiev, as forças 
russas têm continuado a exer- 
cer pressão em Donctske aatin- 
gir intensamente as infraestru- 
turas ucranianas com incessan- 
tesraúdes aércosemtodoo pais. 


| 


Camião da Cruz Vermelha 
atingido por ataque russo 


Ontem, em Donetsk umataque 
de misseisrussoqueatingiuum 
camidomatou três pessoasefe- 
riu outras duas, todas perten- 
centes ao Comité Internacional 
da Cruz Vermelha. 

Na conferência de imprensa 
deontem, Volodymyr Zelensky 
criticou a demora do Ocidente 
do levantamento das restrições 
para a utilização das armas de 
longe alcance dos aliados em 
território russo, após negocia- 
quessobreesta questãocomos 
chefes da diplomacia norte- 

americana e britânica, durante 
uma visita conjunta que Antony 
Blinken David Lammy efetua- 
ram quarta-feira a Kiev, 

Entretanto, o Presidenterus- 
so,o ditador Vladimir Putin, ad- 
vertiu ontem que uma autori- 
zação dos países ocidentais à 
Ucrânia para ataques com mís- 
seis de longo alcance contra 
território russo significaria que 
«os países da NATO estão em 
guerra com a Rússi 


ONU: 49 países exigem 
democracia na Venezuela 


DECLARAÇÃO Um grupo de 
49 países, incluindo Portugal e 
a União Europeia assinaram 
ontem uma declaração con- 
junta nas Nações Unidas 
dindo «o restabelecimento das 
normas democráticas na Vene- 
zuela», sem apelar especifica- 
mente para que a ONU inter- 
venha nacrise, 

A declaração, preparada nas 
últimas horas e lida pelo 
nistrodos Negócios Estrange 
ros do Panamá, Javier Marti- 
nez-Acha, teve ausências no- 
táveis, como asdo México, Co- 


mbia e Brasil, e nã 
nada por gran 
comoa China oua Rússia, nem 
por algum Estado africano ou 
árabe, com exceção de Marro- 
cos. 

Ossignatáriosrecordamque 
«é tempo de os venezuelanos 
iniciarem discussões constru- 
tivas inclusivas para resolver 
o impasse eleitorab, em refe- 
rência àseleições presi 
de28 dejulho, cujos resultados 
oficiais não foram reconheci- 
dospor grande parteda comu- 
nidade internacional « 
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900 anos de Portugal, vitamina colectiva e capital imaterial 


José Ribeiro 
e Castro 


ortugal enfrenta muitos desafios, Um 
Jexemplo apenas: depois de muitos 
anos seguidos de défices excessivos 
nas contas públicas olhados de forma 
displicente, apesar dos avisos, a dívida pública 
foi galgando;e, há quase 15 anos, fomos atirados 
aotapete, postos de rastos na insolvência do Es- 
tado e do país, O governo Passos Coelho tirou- 
nos do aperto extremo em apenas três anos, Os 
saerificios foram muitos e duros. Ficou dessa ex- 
periência dolorosa a lição. Passámos a habituar- 
nos a contas equilibradas, em que o saldo seja 
sempre positivo, em vez de negativo. Não que- 
remos vokar ao plano inclinado para o abismo. 
Porém, já hå muitos a brincar, pressionando as 
finanças públicas para além do possivel. 

Ao mesmo tempo, Portugal precisa de cresci- 
mento económico forte e sustentado que nos 
aproxime dos lugares da frente na União Furo- 
peiaenão dacauda O crescimento anémico não 


nosserve para nada. Emelhor do quea recessão, 
mas puxa-nos para trás. Sóum crescimento con- 
tinuado, de muita qualidade, permite à economia 
pagar bons salários, criar empregos atraentes e 
motivadores, reter em Portugal os jovens e os 
quadros, ganhar e consolidar reputação inter- 
nacional Etambém fortalecer as nossas finanças: 
a boa economia é boa para as finanças, a má 
economia é um fardo para as finanças. 

Podiamos adicionar outros a ligação ferroviária 
ao resto da Europa, incluindo em TGV; as interti- 
gações eléctricastranspirenaicasao mercado eu- 
ropeu de electricidade; a melhoria acelerada da 
qualidade das escolas, o declínio demográficos a 
valorização do interior, que é a nossa frente eu- 
ropeia; partilhar a liderança intemacional nas 
politicas do Mar; vencer a pobreza, que teima 
nas nossasterras;um sistema eleitoral realmente 
representativo, em que os eleitores votem agos- 
tarde participar; e por ai fora. 

Muitos destes desafios têm anos, décadas até. 
Arrastamo-nos na mesma Integram a cepa-torta 
de que nunca mais saímos. Há que a vencer. 

O melhore o maior capital de Portugal é Por- 
tugal-tudo o que fizemos e construimosem 900 
anos de História Os reinos de Portugale dos Al- 
garves que juntámos no continente, nos séculos 
XII e XII, praticamente o mesmo território de 


As fases do processo penal 


David Coelho 
Mendes 
Advogado! 


uando são noticiados processos cri- 
minais, os órgãos de comunicação 
social costumam mobilizar deter- 
minados conceitos juridico-legais 
como inquérito”, instrução”, juiz de instrução”, 
“Ministério Público” ou “procurador”. A genera- 
lidade dos cidadãos está já familiarizada com 
cada uma destas expressões, mas não é inco- 
mum haver um certo desconhecimento acerca 
doque concretamente significame, subsequen- 
temente, acerca da própria estrutura e organi- 


organizado por três fases: a do inquérito, a da 
instrução e a do julgamento (e, eventualmente, 
também a do recurso e da execução da pena). 

O inquérito éa fase inicial do processo e des- 
tina-seà investigação da existência de um crime, 
determinação dos seus agentes (e sua respon- 
sabilidade) e à descoberta e recolha de provas, 
terminando com o arquivamento ou, se existi- 
rem indicios da prática de ilícito criminal, com 
a dedução de acusação. 

Esta fase é dirigida pelo Ministério Público, 
na pessoa dos seus procuradores, com a assis- 
tênciados órgãos de polícia criminal, mas exis- 
temdeterminados atos cuja prática, ordenação, 
autorização e/ou validação é reservada ao juiz 
deinstrução, nomeadamente aqueles que pos- 
sam contender comosdireitose liberdades fun- 
damentais dos cidadãos (por exemplo, a auto- 
rização de buscas domiciliárias e de escutaste- 


hoje. Os arquipélagos da Madeira e dos Açores, 
que descobrimos povoámos, no século XV, fa- 
zendo de nós caso singular. o pais do mundo cu- 
jasúltimas parcelas não resultaram de conquista, 
mas de descobertas. Os descobrimentos, que re- 
presentam enorme serviço dos portugueses à 
Europa e ao mundo, revelando todos a todose 
pondo todos em contacto por rotas novas em 
todosos oceanos. Uma lingua que setomou uni- 
versal porque viajou com os nossos navegado- 
res, sendo, hoje, língua falada nos cinco conti- 
nentes Relações abertas e maioritariamente de 
confiança com todos os povos do mundo. Uma 
experiência intemacional impar para um país 
das nossas dimensões. Cultura muito rica € ca- 
racteristica, na literatura, na poesia, na música 
erudita e popular, na arquitetura, na escultura e 
nas artes plásticas, no teatro no cinema Aciên- 
ciade novo em crescimento. Os vinhos cada vez 
melhores. Monumentos notáveis. Paisagens e 
gastronomia de experimentar e chorarpormais. 

Na Sociedade Histórica da Independência de 
Portugal estamos já a trabalhar para a come- 
moração condigna dos 900 anos de Portugal, 
em ciclo largo, Vamos celebrar os 900 anos, 
contados desde 1128 (batalha de S Mamede) a 
119 (bula Manifestis probatum) - porque Por- 
tugal merece e os portugueses precisam. Não 


residência, como a obrigação de permanência 
na habitação ou a prisão preventiva... 

A instrução é uma fase que, sendo dirigida 
pdo juiz de instrução, pode ser requerida pelo 
assistente ou pelo arguido e que visa a com- 
provação judicial da decisão de deduzir acusa- 
ção ou de arquivar o inquérito. Em termos prá- 
ticos, nesta fase, o juiz de instrução verifica se 
existem indícios suficientes que justifiquem a 
sujeição do arguido a julgamento e que, de 
forma razoável tomem provável a sua conde- 
nação. Havendo tais indícios, a instrução ter- 
mina com uma decisão de pronúncia; não os 
havendo, termina com uma decisão de não- 
pronúncia. É importante deixar claro que uma 
decisão de pronúncia não é uma condenação, 
nem deve ser vista como tal pois baseia-se em 
meros indícios e emjuizos de probabilidade ra- 
zoável e não em factos assentes/provados e 


queremos comemorações passadistas, mas 
com os olhos no futuro, Vemos os 900 anos 
como a vitamina colectiva eo poderoso capital 
imaterial que eleva a nossa autoestima e sopra 
o suplemento de ânimo e de orgulho que nos 
ajuda a vencer todas as dificuldades, ir ainda 
mais longe, chegar onde nunca estivemos, Um 
banho de optimismo, de confiança, de deter- 
minação. 

Estamos a trabalhar com cerca de 60 muni- 
cipios que comemoram já os900 anos dos seus 
forais e que gritam connosco; “As terras que fi- 
zeram Portugal já estão a festejar 900 anos” 
ajudando a enraizar por todo o lado o espirito 
dos 900 anos de Portugal, a nossa grande força 
motriz deste século. E queremos arrancar com 
a grande antestreia simbólica em Zamora, a 8 
de junho de 2025, domingo de Pentecostes ce- 
Jebrando os 900 anos do dia em que, Afonso 
Henriques, com 15 anos, a si mesmo se armou 
Cavaleiro, na catedral de Zamora. Foi o seu pri- 
meiro aco público significativo por que, sabe- 
mos hoje, apontou quilo que aí vinha: Portugal! 

Se ele foi capaz, por que não nós? 

Temos de beber desse mesmo espírito, co- 
nhecer edara conhecer tudo o que de bom ca- 
pitalizâmos ao longo da história, E, bebendo 
desta fonte, vencemos todos os desafios, « 


prova (independentemente de ter, ou não, sido 
recolhida durante inquérito e/ou a instrução) 
cé debatida e apreciadatoda a matéria de facto 
com vista à condenação ou absolvição do ar- 
guido. É presidida por um juiz (ou por um cole- 
tivo de juízes) queobrigatoriamente não poderá 
ser o juiz de instrução que interveio no inquérito 
c/ouquedirigiua instrução. 
Estas são as fases essenciais da tramitação do 
processo comum penal, sendo certo que, pos- 
teriormente a elas, pode ainda haver lugar a 
uma fase de recursos e/ou de execução da pena. 
Alei processual penal prevê aindatramitações. 
simplificadas e mais céleres (os chamados pro- 
cessos especiais: sumário, abreviado e suma- 
ríssimo) para determinados casos, aplicáveis 
apenas a situações de crimes puníveis com pena 
de prisão não superior acinco anos ou de crimes 
que, sendo puníveis com pena de prisão supe- 
rior a esse limite, o Ministério Público entenda 
ser deaplicar uma pena concreta inferior a cinco 
anoss 


zação da ação penal. lefónicas; a aplicação de medidas de coação em juízos de certeza. “Sociedade Manuel 
O processo penal encontra-se essencialmente mais gravosas do que o termo de identidadee Na fase do julgamento é produzida toda a Rebanda & Associados 
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Agenda para um setembro de recomeços 


Tatiana 
Fernandes 
Pereira” 


etembro tem qualquer coisa de 

agitador: A começar pelo nome. 

Talvez seja daquele sibilo inicial 

‘que nos soaa vento demudança- 
“ssse! Ou daquela espécie de badalada de 
sino que nos acorda lá pelo meio da pala- 
vra- tecem. Ou da sua terminação, que 
nos soa a uma qualquer sequência de gi- 
nástica, daquelas com flic-flac, seguido de 
cambalhota e mortal carpado a trás- 
bbbro.. 

Olhamos o calendárioe os dias de praia 
parecem-nos já distantes, mesmo que o 
tom dourado na pele nos confirme que 
não nos fugiram assim há tanto tempo. As 
noites arrefeceram, as manhas já pedem 
umcasaquinho as folhas dasárvoresco- 
megam a cirandar por aqui e por além, 
anunciando o que o outono nostrará. 

Especialmente, para quem regressa de 
férias, para os que trabalham na área da 


educação ou para quem tem filhos na es- 
cola, setembro é uma espécie de primeiro 
dejaneiro adiantado. Sem fogo de artificio, 
champanhe e passas - é um facto, mas 
com direito a desejos, recomeços, com- 
promissos e reencontros. 
É também aquela fase do ano em que 
angustiamos com a composição e 
conjugação de horários, qual puzzle ou 
jogo de Tetris, em que procuramos encai- 
xar desporto-música-dança-explicações- 
(rotinas do filho, comas dos filhos Be 
orários de pai, compromissos de mãe, 
disponibilidade de avós. Cansa só pensar. 
É verdade que estas atividades são im- 
portantes Mas, depois temos miùdosque, 
apesar de não chegarem ainda comos pés 
ao chão já (sobrevivem comagendas dig- 
nas de um executivo de meia idade, seja 
pela complexidade, exigência ou extensa 
cobertura detempo. O desporto porque é 
essencial para um crescimento saudável, 
amúsica porque desenvolve competências 
essenciais, o inglês porqueé muitoimpor- 
tante para o futuro, os escuteiros porque 
socializam de forma divertida (.) . Estes 
são meros exemplos (e exemplo de boas 
opções, note-se) A lista de atividades no 
cardápio é extensa etodas elas trazem, cer- 


O papel da Medicina Física e 
de Reabilitação na Gravidez 


Inês Táboas* 


Medicina Pisicae de Reabilitação 

(MFR) ou Fisiatria é uma espe- 

cialidade médica centrada noin- 

ivíduo que possui algum grau 

deincapacidade etem como objetivo prin- 

cipala otimização da sua função física, psi- 

cológica esociale desta forma, da sua qua- 
lidade devida. 

A gravidez associa-se a múltiplas aktera- 
ções na vida de uma mulher, uma grande 
parte delas, fisicas mas também emocio- 
nais, psicológicas e relacionais. 

Dentro destas alterações, destaco as que 
mais habitualmente poderão ser sede da 
intervenção da MFR: a fadiga as alterações 
provocadas no pavimento pélvico, asal 
rações musculoesqueléticas e posturais 

O pavimento pélvico corresponde ao 
conjunto de músculos, articulações e liga- 
mentos que fazem o suporte dos órgãos 
pélvicos, em particular do útero, bexiga e 
reto. As alterações impostas pela gravidez 
eo parto podem condicionar problemas 
como incontinência urinária e anal, disfun- 
ção sexual, dor pélvica e cicatrizes doloro- 


sas pós-parto. 

Relativamente às alterações musculoes- 
queléticase posturais devido a maior axi- 
dez dos ligamentos e articulações, sobre- 
tudo da região pélvica, a postura da ges- 
tante sofre alterações, podendo conduzir 
ao aparecimento de dores, sobretudo lom- 
barepávicas. 

AMFR poderi terum papel fundamental 
nobem-estar da mulher duranteo período 
dagravideze pós-parto, sendo fundamen- 
tal a avaliação médica e posterior integra- 
ção num programa global de reabilitação. 

Este programa poderá incluir uma ou vá- 
rias intervenções, como aconselhamento 
de medidas gerais, medidas posturais e de 
ergonomia, exercício fisico, tratamento far- 
macológico, programa de exercicios defor- 
talecimento muscular do pavimento pél- 
vico (FMPP) e fisioterapia. 

De forma geral (excetuando raros casos 
em que há contra-indicação médica), está 
recomendado o exercício fisico regular, que 
deve ser individualizado, de acordo com a 
preferência e capacidade fisica da grávida 
(a fadiga poderá exigir pausas frequentes). 
Os mais frequentemente recomendados 
são a caminhada, pilates ou natação e os 
desaconselhados, os desportos de elevada 
intensidade, de impacto e contacto. 

A grávida deve evitar posturas desade- 
quadas e prolongadas, transportar e ma- 


tamente, importantes ganhos para o de- 
senvolvimento das nossas crianças e jo- 
vens Mas será que a conjugação de uma 
quantidade pouco razoável de atividades 
é assim tão benéfica? Onde fica o tempo 
para as nossas crianças e jovens poderem 
escolhernada fazer ou simplesmente brin- 
car - sem tecnologias, sem tarefas pres- 
citas, sem orientação por parte de tercei 
ros? Porisso, setembro também deve sig- 
nificar ponderação, equilibrio e sensatez. 
Para dese para nós. 

Que nesta reabertura de agendas saiba- 
mos guardar sempre um importante es- 
paço para estarmos presentes junto das 
pessoas que nos são mais importantes, 
para o “dolce fare niente’ de pequenos e 
graúdos e para dar prioridade ao impor- 
tante, limitando os períodos dedicados ao 
trabalho e as suas Urgências. 

Jáqueestamos neste género de reveillon, 
aqui deixo os votos para que, neste novo 
ano! possamos colocar no topo da nossa 
"ToDo List: mais paciência, mais gentileza, 
mais empatia e mais sorrisos e abraços. A 
partir dai certamente que teremos muitos 
dias felizes. « 


“Mãe Psicóloga, Pessoa 
em Construção 


nipular cargas pesadase senecessário deve 
fazê-lo cumprindo medidas de ergonomia 
(ctir osjoelhose não fletir a coluna); eusar 
calçado confortável sem salto e com bom 
suporte plantar. 

Estas estratégias, ao conduzirem a uma 
melhor postura, permitem por si só a pre- 
venção e redução da dor lombar Quando 
não são suficientes, deverão ser implemen- 
tadas medidas para alívio da dor como o 
tratamento farmacológico ea fisioterapia. 

As intervenções no pavimento pélvico 
estãotambém recomendadas As grávidas 
devem realizar um programa diário de 
exercícios de FMPP (os exercícios de Kegel) 
eexercícios de fortalecimento e exibiliza- 
ção lumbopélvicos, que podem ser feitos 
no domicílio após orientação médica ou 
em contexto de programa de fisioterapia 
ou programas supervisionadosem classes 

Outra área fundamental é o tratamento 
decicatrizes dolomsas (porexemploda ce- 
sariana e episiotomia) e dor pélvica pós- 
parto, podendo estar indicadas a fisiotera- 
pia, tratamento farmacológico e outras in- 
tervenções mais recentes como a aplicação 
de toxina botulínica e outras técnicas de 
intervenção. A gravidez e o pós-parto são 
«tapas da vida de uma mulher desafiantes 
ea MFR, ao contribuir para a melhoria da 
qualidade de vida global, poderá ser um 


OS FACTOS 
VISTOS À LUPA 


ANDRÉ PINÇÃO LUCAS E JULIANO VENTURA 


ortugal tem, cada vez mais, uma elevada diversi- 
dade cultural, Cerca de 800 mil estrangeiros resi- 
dem em Portugal (considerando estrangeiros com 


estatuto legal de residente), tendo duplicado em 10 

anos, O Brasil é o principal país de origem da im 
gração, Seguem-se países como o Reino Unido, Cabo Verde, Ro- 
ménia ou Índia, por exemplo. 

A imigração tem permitido evitar a queda da população resi- 
dente nos últimos anos. Ou seja, apesar da população portugue- 
sa residente em Portugal estar em queda (devido aos baixos ni- 
veis de natalidade e também devido à emigração), a imigração 
tem compensado essa redução populacional, Tem ainda um 
contributo importante para equilibrar a pirâmide etária, já que, 
segundo dados de 2022, 57% 
dos portugueses residentes. 
têm entre 20 e64 anos, en- 
quanto a percentagem de 


dentes estrangeiros nesta faixa As políticas de imi- 
ária de populaçãoativaéde = gração têm sido alvo 
Eis de amplo debate, 
Estesnúmerosrefitem-se — mas é importante su- 

também no aumento detraba- = 
Ihadores estrangeiros por con- portarmes a dacus 
ta de outrem. Ent irode 

de forma fundamen- 


2014 e Dezembro de 2023,0 
número detrabalhadores es- 
trangeiros por conta de ou- 
trem, em Portugal, multiplicou por nove, passando de 52 mil 
para 504 milEm Janeiro de 2014, os trabalhadores estrangeiros 
representavam 2.1% do total de trabalhadores em Portugal, ao 

3, já eram 13,4% dos trabalhado- 
res. Os setores onde o peso da mão-de-obra estrangeira é supe- 
o agricultura e pesca (41% dos trabalhadores são estran- 
ojamento e restauração (31) atividades administrati- 
e construção (23%). 

As politicas de imigração tem sido alvo de amplo debate, mas é 
importante suportarmos a discussão com números e de forma 
fundamentada e racional, para evitar eventuais decisões que 
possam ter fortes repercussões indesejadas, nomeadamente na 
economia. 4 


tada e racional 


a El 
E tado 
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tatoo) 
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Desporto 


João Letras vence o VIII Circuito UCA em Évora 

João Letras, do CRP Ribafria, venceu no sábado o VIII Circuito Ciclismo da 
União Ciclismo do Alentejo (UCA) em Évora, ao sprint. Já Jorge Letras e 
Ricardo Sequeira cortaram a meta em 5° e 6.° lugares, respetivamente. 
Coletivamente, o emblema da Benedita, Alcobaça, ficou em primeiro lugar. 


Isncrições 
abertas para o 
Ansião Gravel 
Race Challenge 


no dia 29 de setem- 
Ansião vai acolher pela pri- 
meira vezem Portugal o Cam- 
peonato Nacional de Gravel — 
Ansião Gravel Race Challenge. 
O reconhecimento de todas 
as provas realizadas e organi- 
zadas pelos Ansibikers fruto da 
boa relação e do acompanha- 
mento da Federação Portu- 
guesa de Cielismo entre outros, 
traduziram-se na escolha do 
nosso clube para a realização 
da primeira edição desta prova, 
de carácter nacional e pioneiro 
no ciclismo português”, 
remos Ansibiker 
Aprova terá o percurso elite, 
de 140 km, eo percurso curto, 
de90km, 
Inscrições abertasatravés da 
Federação Portuguesa de Ci- 
clismo, « 


Gala de andebol 
distinguiu 
atletas e clubes 


nização da pág 


de facebook Andebol Leiria, o 
auditório da Biblioteca Muni- 


Handball 
Awards, no passado sábado, 
com o objetivo de premiar os 
letas e clubes que se notabi- 
lizaram no andebol regionalna 
época passada. « 


Quatro atletas leirienses querem 
voltar a conquistar o mundo 
sentados numa cadeira de rodas 


Mundial João Jerónimo, Nuno Nogueira, João Pedro e Maria Albertina Relvas vão tentar ajudar Por- 
tugal a conquistar uma medalha no mundial de andebol em cadeira de rodas (ACR4) 


Andebol Z% 
Cadeira de rodas 


José Roque* 
Quatro leirenses fora 
ados para representar Por- 
| no Mundial de Andebol 
ade Rodas, no Egito, 
na próxima se- 

eira. Depois de terem 
ajudado Portugal a sagra 
“ampeão do mundo na va 
riante de seis jogadores, desta 
vez João Jerónimo, Nuno No- 
gueira, João Pedro e Maria Al- 
bertina Relvasvãotentarrep 
tir a façanha, mas na vertente 
de quatro atletas (ACRA). 

Recorde-se que estes atletas 
representam actualmente a 
APD Figueira da Fozdepois de 
a Associação Portuguesa de 
Deficientes (APD) Leiria ter sus- 
pendido recentemente a ativi- 
dade desportiva. 

Oselecionador português de 
andebol em cadeira de rodas 
estabeleceu uma medalha 
como “objetivo minimo” para 
a estreia lusa no Campeonato 
do Mundo ACRA4, uma prova 
que vai decorrer até 21 de se- 
tembro. 

“Sei que podemos fazer coi- 
sas giras e ombrear com qual- 
quer equipa que estará no 


n con- 


Mundial. Podemos colc 
como objetivo minimo trazer 
uma medalha”, antecipou Da- 
nilo Ferreira, na conferência 
quedecorreunaterça-feira,no 
Centro de Estágios de Rio 
Maior e em que foram apre- 
sentadosos 12 pré-convocados 
para a competição tutelada 
pela Federação Intemacional 
de Andebol (IHF). 

O selecionador português, 
que enfatizou a 'nuance' de ser 
a estreia lusa em ACRA, recor- 
doutodos os fetos alcançados 
por Portugal em ACRG - ver- 


Leiriense João Jerónimo, com o 10 na camisola é o capitão da equipa 


tenteesta homologada pela Fe- 
deração Europeia de Andebol 
(EHF) =, destacando os titulos 
europeus e mundiais conquis- 
tados em 2022, em Leiria, para 
valorizar o caminho que a 
equipa das quinas" tem prota- 
gonizado no andeboladaptado. 

“Somos uma bandeira do 
nosso país no desporto adap- 
tado”, referiu, . antevendo 
enorme dificuldade na escolha 
dos 10 eleitos e prometendo 
uma equipa a lutar por cada 
lance “do primeiro ao último 
segundo”. 


A equipa das “quinas integra 


o Grupo B da prova e vai e 
trear-se na terça-feira, diante 
da congénere da Índia (100 
em Lisboa), 

Segui mbate contra 
o anfitrião Egipto (10h30 em 
Lisboa) em 18 de setembro, di 
em que a formação liderada 
por Danilo também 
defrontar o Chile (15h00). 

E, de acordo com o capitão, 
Portugal entrará “muito moti- 
vado”. “Estamos com muita 
confiança e muito motivados 
para trazer mais uma medalha 


para Portugal, independente- 
mente daqueles que venhama 
ser os convocados”, afirmou o 


leiriense João Jerônimo, um 
dosmaisexperientesjogadores 
daformação portuguesa. 

Acerimônia de apresentação 
contou entre outras entidades, 
com a presença do presidente 
da Federação de Andebol de 
Portugal, Miguel Laranje 
que destacou a “importância 
de criar igualdade de oportu- 
nidades e equidade”, 
como do secretário de Es 
do Desporto, que consideroua 
modalidade como “um exem- 
plo muito interessante” 

“Este é um caminho de in- 
clusão que temos para fazer. 
Um caminho deinclusão onde 
podemos e devemos oferecer 
oportunidades e aumentar a 
erta de oportunidades de 
ática desportiva feminina e 


p 
às pessoas com deficiência”, su- 
blinhou Pedro Dias, deixando 


o repto aos jogadores para que 
sintam “orgulho no País” e "se 
superemr”, algo que, acrescen- 
tou também, acredita que v: 
acontecer. 

Astleção portuguesa vai via- 
jar no domingo até à cidade do 
Cairo, onde decorrerá a com- 
petiçã 


“com Lusa 


Rafael Cardeira procura vitória em Chaves 


Automobilismo 
Marinha Grande 


Rafael Cardeira está de re- 
gresso ao asfalto do Campeo- 
ato de Portugal de Ralis 
(CPR), para disputar o Rali da 
Água Transibérico Eurocidade 
Chaves-Verin. O piloto mari- 
nhense quer vingar o desfecho 
das últimas participações eirá 
procurar traduzir em resulta- 


doso andamento sólido já 
monstrado em Castelo Branco. 

De partida para Chaves opi- 
loto do Peugeot 208 Rally4 
prepara-se para disputara 
nútima prova do CPR. Nesta 
jomada, Rafael Cardeira man- 
tém claro o objetivo da luta 
pela vitória nas Duas Rodas 
Motrizes(2RM)e promete apli- 
car a aprendizagem desde o 
Rali de Castelo Branco, prova 


Rafael Cardeira quer ‘vingar o acidente do ano passado 


FRUN 


onde venceu duas Especiais. 

“Vamos entrar numa reta 
muito importante do nosso 
projeto para este ano e temos 
como objetivo lutar pela vitória 
em cada rali Queremos repro- 
duzir e melhorar o andamento 
de Castelo Branco, onde mos- 
trámos que somos competiti- 
vos econseguimos luta pela vi- 
tória a cada Especial, vincou. 

O atleta do Sporting CP traz 


consigo uma motivação extra, 
uma vez quena edição do ano 
passado, o desenrolar da prova 
apontava para um excelente 
resultado, até um despiste ter 
deitado porterraas aspirações 
às portas do pódio. 

A partida oficial paraa prova 
transibérica está marcada para 
as 16h30 de hoje, e terá arran- 
que na localidade espanhola 
de Verin, para percorrer mais 
de 108 quilômetros de prova 
total ao longo do fim-de-se- 
manas 
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DESPORTO 


Sporting CP estreia “Troféu Vila 
das Rainhas’ em Óbidos 


Pré-temporada Município de Óbidos organiza torneio que pretende atrair mais equipas de renome 
nos próximos anos, podendo haver igualmente uma vertente feminina 


soa 
Obidos 

O município de Óbidos apre- 
sentou a primeira edição do 
“Troféu Vila das Rainhas) em 
voleibol masculino. O evento 
arranca com as equipas do 
Sporting CP e do CV Melilla 
(Espanha), que entram em 
campo amanhã, a partir das 
17h90, no Pavilhão Municipal 
deÓbidos. 

“tum gosto podermos con- 
tar com duas equipas como as 
que inauguram este troféu, e 
quevãoseguramente abrilhan- 
tar” a edição de arranque do 
"Troféu Vila das Rainhas’, co- 
meçou por dizer Filipe Daniel, 
presidente da Câmara de Óbi- 
dos naaberturada conferência 
de imprensa, realizada na se- 
gunda-feira. 

Na ocasião, o 
gratulou-se com o desafio lan- 
cado pelo Sporting CP para a 
realização deste evento em 
Óbidos, que espera ser “o pri- 
meiro de muitos”. "Estamos a 
fortalecer a marea Óbidos no 
país e no mundo com os nos- 
sos eventos e é nesse âmbito 
que se enquadra esta compe- 
tição, que vai disputar-se com 


Município acredita ter condições para acolher estágios e jogos de diversas modalidades 


atletas internacionais”, disse. 

“Procuramos promover cada 
vez mais a nossa região, o 
nosso património - que é ri- 
quíssimo — mas também a 
Saúde atravésde ações quees- 
timulam a prática do desporto 
edoexercício físico, tão impor- 
tante para onosso bem-estar e 
produtividade 

Margarida Reis, vereadora 
como pelourodo Desportona 
Câmara de Óbidos, referiu que 
este tomeio vaiter para ocon- 
ceho uma relevância extraor- 


dinária. “É uma modalidade 
que queremos que cresça na 
região. Estamos a dar os pri- 
meiros passos nesse sentido, 
uma vez que, junto da comu- 
nidade escolar, já fomos mais 
fortes(..) Acreditamos queeste 
tomeio vai dar-nos o impulso 
que falta para que o voleibol 
marque uma presença maior”, 
sublinhou. 

Para João Coelho, treinador 
doSportingCP“esteéo timing” 
perfeito" para realizaro Troféu 
Vila das Rainhas "Estamos no 


finalda pré-temporada aoferta 
cultural é vastissima, o pro- 
grama é fabuloso, pelo que te- 
mos reunidas todas as condi- 
ções para que a iniciativa seja 
um sucesso”, vincou. 

Tiago Pereira, capitão do 
Sporting CP, nãoquisdeixarde 
agradecer ao município de 
Óbidos a oportunidade dada à 
equipa de “mostrar” as suas 
qualidadeseo voleibol “Espero 
que consigamos atrair maisjo- 
gadores à modalidade”. 

Ojogoda primeira edição do 


“Troféu Vila das Rainhas insere- 
-se no estágio de pré-tempo- 
rada que os ledes vão realizar 
em Óbidos, sendo uma opor- 
tunidade para os apreciadores 
da modalidade tomarem con 
tado com duas equipas de ga- 
barito intemacional. 

“Óbidos tem todas as condi- 
ges paraacolherestágiosejo- 
gos de equipas profissionais de 
diversasmodalidades, pelo que 
respondemos prontamenteao 
desafio destes dois clubes de 
aqui realizarem um jogo de 
preparação, conferindo um ca- 
rácter competitivo com a atri- 
buiçãode um troférr, explica a 
vereadora do Desporto do mu- 
nicípio de Óbidos, 

Margarida Reis sublinha, 
ainda, a vontade de consolidar 
o Troféu Vila das Rainhas’ nos. 
próximosanos “Estaseráa pri- 
meira edição de um tomeio 
que, no próximo ano, preten- 
demos quetenha mais equipas. 
e se destaque, anualmente, no 
calendário de preparação das 
equipas de voleibol, podendo, 
igualmente ser disputado numa 
vertente feminina", vincou. 

As entradas para o encontro 
entre Sporting e Melilla serão 
gratuitas e 


Estádio de Leiria 
mantém 
estatuto 
Premium 


O Estádio Municipal Dr. Maga- 
lhães Pessoa, em Leiria, foi no- 
vamente distinguido como 
tatuto de Premium, atribuído 
pela Liga Portugal, Pelo 
gundo ano consecutivo, esta 
distinção reconhece a qui 
dade das infraestruturas do 
cinto que é utilizado pela UD 
Leiria na Liga 2 O estádio lei- 
riense é um dos nove emtodo 
opaís a ostentar o estatuto Pre- 
mium. « 


1 lugar em 


prova de águas 
abertas 


Apraia do Molhe Leste, em Pe- 
niche, recebeu a 8º edição da 
prova de águas abertas 'Peni- 
chea Nadar 

Nesta prova estiveram p 

ntes 94 nadadores de 27 chu- 
bes. Entre eles, Luís Vieira e 
Monteserrat Cervelan a repre- 
sentar o Clube Óbidos Criativa 
nos 1500 metros, tendo obtido 
01º lugar norespetivo escalão. 

A última prova de águas 
abertas da presente época irá 
realizar-se no próximo dia 21 
desetembro, em'São Martinho 
do Portos 


Trail está de volta ao coração das Aldeias de Xisto 


CASTANHEIRA Após um in- 
terregno de sete anos, “o trail 
está de volta ao coração das Al- 
detas do Xisto”, Ao longo dos 
dias 18,19 e 20 de outubro, com 
partida da Praça da Notabili- 
dade, em Castanheira de Pera, 
o Ultra Trail Aldeias do Xisto 
2024 conta com quatro distân- 
cias competitivas: Ultra Trail Al- 
deias do Xisto (114 km), Trail 
Serra da Lousã (57km), Tildo 
Xisto (27 km) e Mini Trail do 
Xisto (15 km) queirão percor- 
rer 10 das 12aldeiasdoxistolo- 
calizadas na serra da Lousã, 
pertencentes à rede de 27 Al- 
deias do Xisto, 

A estas provas somam-se 
aindao Caminho do Xisto, uma 
caminhada com cerea de 10 
km; o AXtrail Inclusão, que 


Ultra Trail Aldeias do Xisto terá partida em Castanheira de Pera 


através do uso da joelette pro- 
cura quebrar a barreira das li- 
mitações motoras nos trilhos; 
eAXtrailKids, que dará aopor- 
tunidade de promover a mo- 
dalidade junto dos mais novos. 

Segundo aorganização,enas 
palavrasde João Verissimo, “os 


percursos, ainda que exigentes, 
estão equilibrados, e com bar- 
reiras horárias que permitem 
umagestão simples, mas acima 
detudo desfrutar”. “Queremos 
quetenhamuma boa experièn- 
cianostrilhosmesmo comto- 
das as dificuldades naturais 


inerentesaesta prática eacima 
de tudo que regresse”. 

Afechar a época 2023/24 no 
calendário de competiçã 
ATRP, três distâncias estarão 
enquadradas nos circuitos na- 
cionais UTAX 114 km no Trail 
Ultra Endurance - Series 100, 
TSL57 kmno Trail Ultra - Series 
100, e Trail do Xisto 25 km no 
Trail Sprint - Series 100. n 
intemacional, está já assegu- 
rada a atribuição de pontos 
UTMB e pontos ITRA a quem 
“concluir as distâncias conside- 
radas para o efeito, 

O evento conta ainda coma 
indispensável colaboração e 
pronto envolvimento dosmu- 
nicípios por onde se estendem 
ospercursosde prova: Miranda 
doCorvo, Lousa, Góis e Penela, 


garantido assimapoio logístico 
essencial aos participantes no 
que a abastecimentos e segu- 
rança diz respeito. 

O impacto já se faz sentir, e 
de forma positiva, garante o 
presidente da Câmara de Cas- 
tanheira de Pera, António An- 
tunes, ao partilhar o facto de o 
alojamento ter esgotado em 
menos de 24 horas após o 
anúncio da partida neste mu- 
nicípio. Destacou ainda a rele- 
vância do regresso do Ultra 
Trail Aldeias do Xisto a Casta- 
nheira de Pera, 10 anos após a 
última partida que ali se reali- 
zou promovendo e usufruindo 
deumtemitório com condições 
únicas, aliando ao património 
natural eculturala prática des- 
indo assim reforçare 


diversificar a oferta turística da 
região. 

À data, estão já garantidos 
cerca de 1.000 participantes, 
com particular destaque para 
a distância de 110 km próxima 
de esgotar, tendo este número 
sido oobjedivotraçado parao 
tão aguardado regresso. Asins- 
crições estão disponíveis em 
wwwaxtrailseriescom. 

Uma das novidades do 
evento é 0 “AXtrail Trail Camp" 
que terá lugar nos próximos 
dias 20, 21 e 22 de setembro, 
com base em Castanheira de 
Pera, tratando-se de um pro- 
grama que inclui o reconheci- 
mento de uma parte do per- 
curso de outubro, técnica de 
corda gestão denutrigãoe se- 
leção de equipamento é 
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agenda 


Centro Municipal de Operações 


de Socorro 244849700 
EDP (avarias) 800506506 


C. deS. de Gorjão Henriques 
244816400 

T. de 5. de Arnaldo Sampaio 
~~~ ~ ~ 2485o 
GNR 244830150 
Hospital 244817000 
Polícia Judiciária — 244845200 
esp 244859859 
Serviços Municipalizados 

avarias) 800202252 
ALCOBAÇA 
psp 262505650 
GNR 262582319 
Hospital 262590401 
ALVAIÁZERE 

GNR 236582719 
Centro de Saŭde 236650150 
ANSIÃO 


GNR 236670800 
236670150 

BATALHA 

GNR — 2447691 

Centro de Saúde 244769920 

BOMBARRAL 

GNR 262605241 

Centro de Saúde 262600130 

CALDAS DA RAINHA 

GNR 262831924 

esp 262832022 


Centro Hospitalar 262830300 
CASTANHEIRA DE PERA 

GNR 236430320 
Centro de Saúde 236432333 
FIGUEIRÓ DOS VINHOS 


INEMAS E 
CINEMA CINEPLACE - LEIRIASHOPPING 
—244 826516 

Não fales Mal (14h45, 17h00, 19h20, 21h40); 
Divertida-Mente 2 - VP (13h00, 15h00. 17h10, 
19h20); Isto Aqui Acaba (16h20, 19h00, 21h30); 

Ozi: Voz da Floresta - VP (14h20); Beetlejuice 
Beetlejuice (15h00, 17h10, 19h20, 21h40); Um Gato 
com Sorte - VP (13h10, 17h30); Alien: Romulus 
(ishoo); Balas e Bolinhos — Só Mais Uma Coisa 
(19h40); Deadpool & Volverine (21h40): 100% Lobo 
= VP (13h40, 15h40, 17h40); A Pedra Sonha Dar Flor 
(19h49); Justiça Artificial (21h50): Gru: O Maldis- 
posto 4 - VP (13h00); Zona de Risco (21h30); 

“Jogo de Assassinos (13h30, 15h39, 17h30, 19h30, 
21h30); Transformers One - VP (pré-estreia) 
(n3hoa, 15h10, 17h20, 19h30) 


CINEMACITY Leiria - 244 845 071 

Cão e Gato - VP (nhio, 13m0", 15M5. 155); 

Zona de Risco (22h10); Beetlejuice Beetlejuice 
(13h20, 15h25, 15h25", 17h30, 17h30°, 19h35. 19h35". 
21h50, 21h50"); Hellboy e o Home Torto (13h00", 
15h20, 19h40); Um Gato com Sorte - VP (17h20); 
O Corvo (21h40); Balas e Bolinhos — Só Mais Uma 
Coisa (17h30, 19h45. 22h09); Alien: Romulus 
(21h55): Isto Aqui Acaba (17h10, 19h40, 22h00); 
Deadpool & Volverine (15h15, 17h55. 21h35): 
Divertida-Mente z - VP (has, 15h20, 15h20", 
17h30, 17h30, 19h40, 19h40"); Gru: O Maldisposto 4 
= VP (mh20°, 13h25", 15h35. 15h35, 17h40, 17h40"); 
A Morte de Uma Cidade (19h45) 

“Exibe ao sábado e domingo 


CRUZADAS 


Horizontais - 1 Migalha; Companheiro 2 Nome de homem; 
Contribuição 3.0 m. q tão; Osso da face 4. Por análises 

5. Oferece; Deserta 6. Punha abas 7. Arenda; Basta! 

8. Afectuoso, amigo 9. Descascam; Canseira 10. Exaltar; 
Peixe algarvio 1 Rio suíço; Relativo à ála. 

Verticais - 1 Sabido (fig): Gelada 2 Defende; Ave trepa- 
dora 3 Senhora; Esconder 4 Aragem: Trabalhar 5 Ilusão, 
engano 6. Atrair, seduzir: Dentro do mato 7. Educada (fig X 


Carneiro - Carta do Di: 
O Mico que significa Habilidade. 
As inseguranças rao levama lado 


LERIA- ABERTAS24HORAS CALDAS DARAINHA EEA 
Farmácia Higiene, Farmáca — Farmácia Branco Lisboa Acaime o stema nervoso comendo 
Antunes (Gummarota). CASTANHEIRA DE PERA Prans wasa e ape 

HORÁRIO ALARGADO: Farmácia Farmácia Dinis Carvalho 

Avenida (oghoo/24h00) FIGUEIRÓ DOS VINHOS ouro atado DD OU, 
DA Cacio; rata anue Gameiro À opine aran 
Farmácia Le (oohoo/2dhoo) MARINHA GRANDE - Farmácia ger acarane le 
go de Aguarde o à VR SA Sinpornte para saida E 

- LeriaShopping (oshoo/23h00) oa una carta pra 
Farmácia Esta (oghoo/eahoo) NAZARÉ -Farmácia Ascenso cms Car dai de ur, 
= Lis Shopping É II GuesigniicaDrcudad, indir 


ALVAIAZERE Farmácia Anubis Senhora da Ajuda (Gaeiras); Tendência paraprobiemas coma. 


ds Vital (Amoreira) pesso amaaa, Seja mals acerte. 
asse Natal: Pacheco Perera peoRÓGÃO GRANDE - Farmácia Fer mais tcucade emacordar 
Aee Baeta Rebelo qu 


ALCOBAÇA - Farmácia Magalhães 
ANSIÃO - Farmácia Moniz 
Nogueira (Ansião); Medeiros 
(Avelar); Pires (Santiago da 
Guarda); Rego (Chão de Couce); 
Castro Machado (ANorge) 
BATALHA - Farmácia Moreira 


PENICHE - Farmácia Central 
POMBAL - Farmácia Paiva; Santa. 
Maria Louriçal Popular; Mota 
PORTO DE MÓS - Farmácia 
Figueiredo; Pastorinhos; Letão. 
OURÉM - Farmácia Cavarias; 
Pastorinhos; Leitão 


-Carado Di: Caro 
D Gera na opem ton 
Pr pet Are melor 
os momers gue tern para err 
como seua roraisgam os aos 
Foe erre mo comi 
Rise com uma eita 


Ledo Cartago Dixa Papia, 
Padrão; Siva Fernandes * Podem existir alterações. Sl que siga Estabilidade Estudo 
(S Mamede) na escala habitual de serviço Crie ora 
BOMBARRAL -Farmácia Franca ehorários sm peido cotado a rivel 


sera Porter tra 
4 A 00 Para encontrar os medicamentos SANEA 
que precisa, antes de se deslocar EEA 
"p à farmácia ligue 1400 (gratuitazah) — TR Yermia noen ae 
m Vrerâmonenos de pus filiada 
FEIRAS Cordo com os exis. 
io soreer epue o fo 


setembro - sábado 
Mensais: Castelo (Vila Cà, Pombal): Abu (Pombal: Meirinhas (Pombal; 
Tocha (Cantanhede) e Couto-Souselo (Cinfães) 

Mensais (2.º sábado): Manteigas; Monforte da Beira (Castelo Branco), 
mercado; Sarzedas (Castelo Branco), mercado; Alcains (Castelo Branco); 
Arcozelo (Gouveia); Avelar (Ansião): Mealhada; Nelas; S. Miguel de Acha. 
idanha-a-Nova) e Carapinheira (Montemor-o-Velho) 

Semanais: Mealhada: Pampilhosa (mercado); Pombal (mercado); 
Redinha (Pombal); Agueda: Figueiró dos Vinhos; Castanheira de Pêra: 
Marinha Grande (mercado); Vieira de Leiria (mercado); 5. João 

“ca Madeira (mercado) Miranda do Corvo; Ovar (mercado); Esmoriz 
(Ovar); Alcains (Castelo Branco), mercado; Oliveira do Bairro; Albergaria- 
-2-Vehas Lousã; Anadia: Ansião; Avelar (Ansião): Estarreja; Góis; Guarda; 
Leiria; Loriga (Seia) Lourosa (Santa Maria da Feira); Mira de Aire (Porto 
de Mós): Sangalhos: Canedo; Sertã Sever do Vouga: Trancoso; Vagos; A Coracao Ea 
Undead Son Pode 
Aonde em bana rre 

Si dlas mais ieges ouvido mia 


AO Balança: Carta do Dia: 10 de Paus, 

LE que significa Sucessos Temporários, 
Musa De atenção aos seus mais 
próximos Cultiva bcu-sponição 
Em famia Cuide melhor na. 


PE CR 
Apae ad 
e Ta 
a 


-Carta do Dia: 7 


de Copas que significa Sonhos 


Prementéios Procure estar mas 
tempo com os seus finos 


Se andaa ter pesadelos evite fazer 
refeições pesadas à rotte. 


Aquário - Carta do Dia: 7de Paus, 


R 


FSC Portugal E trazer à paz paras casa 
Para ajudar a marter o colesterol 
eqquibrado saque o café 


GNR 236559300 remo: met ER Santa Maria da Feira, Condeixa-a-Nova e Paços de Brandão. 
CentrodeSndde — angssiag SUMeB:Acomts Vasto 9 ig Loto comia 
ómmos Ne 4 5 67809) 
GNR 262955000 
Centro de Saúde 262955050 1 
mo» 
GNR 249530380 
CentrodeSaŭde 249540630 3 
da jgoS:-O reso Geno TT 
5 sbre de AAE 
psp 244573500 
Centro de Saúde 244572934 esa Ter 
g AE ARIS 
PSP 262551268 7| 
Centra Saide 262; 8 
RÓGÃO GRANDE 
GNR 236486284 9) 
Centosuúde 236488070 E 1 
PENICHE 10 
GNR a6278n52 N 
Centro Hospitalar 262780900 
POMBAL suDOKU 


GNR 23621201 
psp 236210190 


Hospital 236210030 
PORTO DE MÓS. 

Centro de Saŭde — 244499200 
GNR 2444995 


TÁXIS 


LERIA- Rádio Táris deal 244815900 
ALCOBAÇA. Táxis 25281222 
BATALHA- Tás po 
CALDAS DARAINHA Ti 2528324: 


9 


comumpouco de canela. 


Peixes -Cartado Dia- do 
Espadas, que significa Novos. 

pianos iterterênciss. Confie mais 
no seu par Não permita que terceros 
imtetiramna relaç30. Pode ter 
insônia fruto de algumas 
preocupações. Procure reinar 


SOLUÇÕES PALAVRAS CAUZADAS 


ou oey Gimp teamy 
iey tepgoa ay eanez 9 uaea S 
Arne iy P medejy tewe E esey 
tueg E EUA OPOQ- SPA 
ole ey u my taea Ot pyy urede 6 
waea g ea any L eneqy 9 

puy 3#a S comeu * seem weg E 


Tu 
9530:05 Batanetes 
0550 Às Aventuras do Gato 


1109 RIO 2 wa epa 1 — spervoruom 


MARINHA GRANDE- Táxis 244502100 
MONTEREAL-Táis 244612658 
PORTODEMÓS -Täis 244491351 
VIEIRA DE LERIA- Tå 244695454 


de impressões 


Fazemos todo o tipo ta! 
fi 
Tet 915139 823 


“O Dário de Leia näo se responsabiliza por eventuais alterações ra programação 


járiod Le; 
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INE confirma abrandamento da subida dos preços para 1,9% 
A taxa de inflação homóloga fixou-se nos 1,9% em agosto, menos 0,5 pontos per- 
centuais do que em julho, ficando abaixo dos 2% pela primeira vez desde dezem- 
bro de 2023, confirmou o Instituto Nacional de Estatística (INE). 


Empresas 
& Negócios 


Startup Leiria e 
Universidade 
Europeia Online 
lançam ETalks 
‘Ideas Competition’ 


Empreendedorismo O concurso dirige-se a gestores, 
empresários e empreendedores 


ão abertas as candidaturas 
para o ETalks - Ideas Compe- 
tition, um concurso de ideias 
de negócio e empreendedo- 
rismo promovido pela Startup 
Leiria numa parceria com a 
Universidade Europeia Online. 

“Ao unirmo-nos à Startup 
Leiria para o ETalks e respetivo 
concurso, fortalecemos o diá- 
logo entre a academia e a in- 
dústria, criando pontes para a 
transformação digital e o de- 
senvolvimento sustentável. Fs 
ta colaboração reforça o com- 
promisso deambas asinstitui- 
ções com a formação detalen- 
tos e cria um espaço para a 
troca de conhecimentos práti- 
cos e teóricos que impulsio- 
nam o ecossistema emprecn- 
dedor. Estamos entusiasmados 
em contribuir para um evento 
capacita os jovens e os 
profissionais a desenvolverem 
soluções inovadoras para os 
desafios do futuro”, explicou 
Isabel Moço, docente e coor- 
denadora da Universidade Eu- 
ropeia Online, 

Os selecionados terão a 
oportunidade de demonstrar 
os seus produtos e serviços a 
um painel de'experts 
tidores, numa sessão de bu 
nesspitch’,no dia Ideoutubro, 
no espaço de cowork da Star- 
tup Leiria (Mercado Municipal 
de Leiria) a partir das l4ht5 

Os resultados serão anuncia- 
dosno mesmo diac atribuidos 
os prémios nas categorias de 
Melhor deiae Melhor Pitch. O 
vencedor da primeira receberá 
um desconto de 50% na ins- 
crição na Pós-Graduação em 
Empreendedorismo para Ne- 
gócios na Universidade Euro- 


As candidaturas já estão abertas. 


peia Online, etrês meses dein- 
ão gratuita na Startup 
Leiria. O responsável pelo Me- 
Ihor Pitch receberá a oferta do 
mesmo período de incubaçã 
eumtablet 
“OETalks - Ideas Compet 
tion representa uma ocasião 
para os participantes se rela- 
cionarem com os diferentes 
atores do ecossistema em- 
prendedor, quer para pote 
cialmente angariarem 
jamento para o seu cre: 
mento, quer para explorarem 
novos caminhos de desenvol- 
vimento e parceria. Por outro 
lado, o evento constitui igual- 
mente umaoportunidade para 
os investidores, que poderão 
encontrar empresas inovado- 
ras, que trazem propostas de 
valor transformadoras e que 
se enquadram perfeitamente 
nas suas estratégias de inves- 


nan- 


A a 


timento”, frisou Vitor Ferreira, 
CEO e cofundador da Startup 
Leiria. 


O júri do concurso é consti- 
tuído por Isabel Neves, em- 
preendedora e jurada do pro- 
grama televisivo Shark Thank, 
Miguel Henriques, associate 
partner da Beresford Capital 
Advisors, Eduarda Fernandes, 
presidente do Conselho de Ad- 
ministração da Startup Leiria, 
e João Mota, business deve- 
lopment manager na VOID. 

Oconcurso decorreaté 22de 
setembroe osinteressados po- 
demcandidatar-secomum v 
deo-pitch'com a duração má 
xima de dois minutos 

O ETalks - Ideas Competi- 
tion dirige-se a gestores em- 
presários, empreendedores e 
entre outros profissionais e o 
regulamento já está disponível 
para consulta.é 


CTT lançam emissão filatélica 
dedicada ao Mosteiro 
de Alcobaça 


SELOS Os CTT- Correios de 
Portugal lançaram uma emis- 
são filatélica dedicada ao Mos- 
teiro de Alcobaça, fundado em 
1153 pelo primeiro Rei de Por- 
tugal, D. Afonso Henriques. 
“O Mosteiro de Santa Maria 
de Alcobaça oi construído en- 
treos séculos xii e xy, conforme 
o projeto da sua abadia mãe, 
Claraval Na sequência da cria- 
cão da Congregação Autó- 
noma de Portugal (1567), mo- 
mento em que setoma a « 
beça» dos cistercienses portu- 
gueses, e em virtude de novas 
necessidades espácio-funcio 
nais e critérios estéticos o mos- 
teiro sofre significativas am- 
pliações arquitetônicas (sécu- 
los XVI a XVII), destacando- 
construção do Paço Aba- 
ciale Hospedaria, da Cozinha 
da Sala dos Reis, do Claustro 
do Cardeal da Capela Relicário 
eda Capela do Desterro, obra- 
prima do Barroco português. 
Particular referência merece a 


Coleção ilustra o túmulo de D. Inês de Castro e de D. Pedro I 


reformulação da fachada (sim- 
bolo do poder da novel con- 
gregação), que ostenta escul- 
turas em mármore de Carrara, 
italianas representando Santa 
Maria, São Bento e São Be 
mardo", lê-se num excerto da 
pagela desta emissão. 

A coleção é composta por 


dois selos, com valores faciais 
de0,65€ 120 euros - um ilustra 
o túmulo de D. Inês de Castro, 
“outro o túmulo de D. Pedro | 
-eainda porum bloco filatélco 
comum selo, que pode ser ad- 
quiridopor 3euroseondeestá 
retratada fachada da Igreja do 
Mosteiro de Alcobaça. « 


Docapesca lança campanha de 
promoção do pescado fresco 


CAMPANHA O ministério da 
Agricultura e Pescas ea Doca- 
pesca lançou esta semana a2º 
fase da Campanha “Peixe 
Fresco Português, Nada Me- 
lhor 

“Com esta campanha pre- 
tendemos salientar a impor- 
tância do pescado para a eco- 
nomia nacional valorizaro tra- 
balho dos nossos pescadores 
e promover um consumo 


ainda mais 
dando a 
menos comuns, contribuindo 


assim para a sustentabilidade 
dos recursos”, explica a em- 
presa em nota de imprensa. 

A apresentação da campa- 
nhadecorreu na terça-feira, no 
Mercado do Livramento, em 
Setúbal, e foi divulgado quena. 
próximas semanas, a campa- 
nha está disponível nos canais 


de TV generalistas, na rádio, na 
imprensa, em 

nco espalhadas pelo pai 
em publicidade exterior e nas 
redes sociais da Docape: 
contando com a participação 
de rostos conhecidos como 
tima Lopes, 
chef António Alexandre e tra 
balhadores do setor da pesca 
como o mestre José Alberto 
Din 


Exportações aumentam 23,5% 
e importações 15,5% em julho 


EMPRESAS Asexportaçõese 
as importações de bens au- 
mentaram 23,5% e 155% em 
julho face ao mesmo mês de 
2023, sobretudo impulsiona- 
das por transações associadas 
atrabalho por encomenda, di- 
vulgou o Instituto Nacional de 
Estatística (INE). 


Segundo o INE, em julho, as 
transações com vista a ou na 
sequência detrabalhos pore 
comenda - em que não há 
transferência de propriedade e 
que incluem operações de 
transformação, construção, 
montagem, melhoria, renova- 
cão modificação e/ou conver- 


são como objetivo de produzir 
umitem novo ou melhorado - 
representaram 13,9% do total 
dasexportações e38% das im- 
portações, Excluídas as tran- 
sações com esta natureza, as 
exportações registaram um 
aumento de 8,6% e as impor- 
tagões cresceram 121%, 4 
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Escolha de Alcochete para aeroporto 
defraudou expectativa da região 


Mobilidade Gonçalo Lopes notou que se a opção fosse na região Centro iria preencher “um vazio” dada a “inexistência 
de uma estrutura portuária” nesta região 


O presidente da Comunidade 
Intermunicipal da Região de 
Leiria (CIMRL) disse na quarta- 
feira que a escolhade Alcochete 
paralocalização do futuro aero- 
porto intemacional do pais de- 
fraudou a expectativa criada e 
garantiu que existiam altema- 
tivasqueiriam multiplicar ode- 
nvolvimento. 

'A expectativa criada com 
esta construção deste aero- 
porto ao longo destas décadas 
foi, de certa maneira, defrau- 


nenhuma compensação” para . concelho, para lembrar aslimi- 
aregião, masa possibilidade de — taçõesna ferrovia (que nãotem) 
se manter competitiva, ter de- e na rodovia, com, “essencial- 
senvolvimento suste mente, uma ligação”, a Estrada 
possa “continuar a conhecer Nacional 242 para Leiria. 

aquilo queo resto do país “Para fazer nove quilómetros 
bêmconheceaoniveldeinves-  demoramos mais tempo do 
timentos. quena A5 autoestrada que liga 

Gonçalo Lopes salientou Lisboa a Cascais]”, assinalou 
ainda que foi eliminada acom- — Aurélio Ferreira, pedindo aos 
pensação nestesinvestimentos, — parlamentares que “olhassem 
pretendendo questa proposta. com atenção para esta situa- 
“seja mobilizadora” cão”, 

“Chamamos a esta intenção Em junho de 2023, a CIMRL 
dada com a decisão de cons- aceleração do investimento,de defendeu a opção Santarém 
trução em Alcochete, sabendo modo acriarumequilirio"pe- para a localização do futuro 
que existiam alternativas que, Autarcas estiveram na Comissão Parlamentar rante “uma injustiça acumulada — aeroporto internacional de Lis- 
no nosso entender, iriam pro- aolongo deanos”, explicou, de- boa, considerando que estaera 
vocar um desenvolvimento na região Centro defenderam — cheterepresenta“um conjunto  pidez na execução. safiando os deputados a ques- a proposta “mais robusta” 


multiplicador não só do país, que a localização no futuro de limitações económicas, fi- Nessas propostas, o ºscere-  tionarinvestimentosnoutrasei- Em maio, o primeiro-minis- 
masemespecialdaregiãoCen- aeroporto “deveria ser anali- — nanceiras, de mobilidade para tário executivo da CIMRL, . dadese porque razão “emlLei- tro, Luís Montenegro, anunciou 
tro”, afirmou Gonçalo Lop sada como infraestrutura que a população” que vivenaregião Paulo Batista Santos, referiu, rianão seinvestenadaemmo- queo Governo aprovoua cons- 
Gonçalo Lopes tambémpre- permitiria uma visão integral de Leiria e no Centro do país, porexemplo, a antecipação da bilidade”. trução do novo aeroporto in- 
sídenteda Câmara deLeiria,fa- — do país"edeveriaseranortedo exemplificando com o au- segunda fase do comboio de “Não temos direito às mes- temacional do pais no Campo 


ava na Comissão Parlamentar rio Tejo, onde vive a esmaga- mento do custo e da distância — aka velocidade, queinclui uma mas oportunidades de desen- deTiro de Alcochete, com 
de Economia, Obras Públicase . doramaioriados portugueses”. àfuturainfraestruturaaeropor- = estação em Leiria, a conclusão = volvimento? Só contribuimos — nominação Aeroporto Luís de 
Habitação, na audiência sobre Por outro lado, Gonçalo Lo-  tuúária. do Itinerário Complementar para o PIB [Produto Intemo Camões, com vista à substitui- 
“Aeroporto IntemacionaldeLis- pes notou que sea opção fosse Nesse sentido, defendeu a (IC) 8, um centro logistico re Bruto!?, perguntou, frisando: ção integral do Aeroporto 
boaemAlcochetee Isenção de - naregião Centroiria preencher. "necessidade de reforçar as gionaleaisenção de portagens. “Istonão é compensação istoé Humberto Delgado, em Lisboa. 
Portagens nasSCUT-impados “um vazio” dadaa “existência — preocupações na área daaces- nas variantes da Batalha e de pedir justiça”. Nomesmo mês, o presidente 
paraa Região Centrode Portu- de uma estrutura portuária” sibilidade na Região de Leiria”, Leiria na ligação desta cidade O presidente da Câmara da da CIMRL defendeu “medidas 
gal. Antes, o autarca socialista nesta região. notando que algumas das pro- à Marinha Grande na Autoes- Marinha Grande, Aurélio Fer- de compensação"face àescolha 
lembrou queaCIMRLeoutras  Aosdeputados,oautarcasus- — postasaser elencadas, embora trada 8 Segundo Paulo Batista = reira (independente), realçou a — de Alcochete, decisão que pre- 
comunidades intermunicipais tentou que a opção por Alco- já garantidas, precisam de m- Santos, “estas medidas não são capacidade exportadora do judica bastante”esteterritório.« 


Feira do L j i i 
Feira do Levante PJ deteve jovem suspeito de Lobos do Lis apresentam 


paraas Olhalvas abusos sexuais a menor sua familiar a rugby e artes 


Atradicional Feira do Levante, 
em Leiria, vai ser deslocalizada CRIME APolícia Judiciária (PJ) “O suspeito aproveitava os penal, Ministério Público de 
para o parque de estaciona-— anunciouter detido um jovem momentos em que se encon- Leiria, imediatamente cum- DESPORTO A EscoladeArtes rada ficomgrandeorgulho que 
mento das Olhalvas, perto do de 22 anos suspeito de abusar trava a sós com a vitima, sua prido”. Marciais e o Rugby Football vemos o nosso clube crescere 
Hospital de Santo André, entre. sexualmente de uma criança, familiar e com quem coabi- © arguido, estrangeiro, vai School dos Lobos do Lis vào conquistar cada vez maisadep- 
os dias 14 de setembro e 1 de sua familiar, no concelho de tava, para a sujeitara atos se- . ser presente a primeiro inter- mostrar-se ao público numa tos. Este evento é uma forma 
outubro, devido àrcalizaçãodo Leiria. xuais de relevo”, adiantou. rogatório judicial. apresentação na Escola Dr-Cor- de agradecer a todos aqueles 
Rockiri1000, amanhã, edoLei- Em comunicado, a PJ referiu ndo o comunicado, os Fonte da Polícia Judiciária meia Mateus, emLeiria amanhã, — quenosapoiam e de celebrar a 
ria Sobre Rodas, evento que se. que, atravésdo Departamento. factos, reportadosà PJháuma . disse à agência Lusa que oar- pelas 15h00.A cerimóniamar- . paixão pelo desporto que nos 
realiza entre e29 desetem- de Investigação Criminal de semana, "por uma familias de- — guidoestá em situação legalno cará a apresentação oficial dos und”, afirma o presidente dos 
bro, nasimediações do estádio. Leiria, deteve na terça-feira o ram imediatamente início a pais, não temantecedentescri- . atetasderugby cartes marciais Lobos de Leiria, Raul Testa, ci- 
Segundo a autarquia, onovo jovem pela alegada prática de uma série de diligências que minaisem Portugal eque avi: dos Lobos do Lis, bem como = tado na nota deimprens: 
localapresenta condiçõesiden- diversos crimes de abuso se- permitiram recolha de rele- tima dos abusos é uma me- das equipas técnicas. Haverá ainda uma demons- 
ticas coma disponibilização de. xual de crianças, ocorridos na vante acervo de prova e pro- . nina, tendo sido a mãe a dar “Estamosentusiasmados por tração das modalidades numa 
130 lugares paraestacionarvia- zona de Leiria, que vitimaram . postade emissão demandado conhecimento da situação as apresentar as nossasequipase iniciativa de entrada live e 
turasna zona envolvente. « umacriança de 10 anos. de detenção aotitular da ação autoridades. actas para esta nova tempo- abertaà comunidades 


